
 

 

 
◎困ったときは、太子町社会福祉協議会へ 
「ひきこもり」は決して個人や家族の責任ではありません。一人で抱え込まず 

に悩みをお聴かせください。常駐のひきこもり支援コーディネーターや生活支 

援員(社会福祉士)などが一緒に考え、サポートします。  

 

 

 
 
 
 
  

◎紹介する支援機関の一例◎  
★ひきこもり相談支援センター  
※ほっとらいん相談・・心理士等の資格を持つ専門スタッフが、匿名での電話相談をお受けします。プライ 

バシーは固くお守りしますので、安心してご相談ください 
・受付日時：月曜日・水曜日・土曜日の週３回 （祝日、年末年始除く） １０時～１２時、１３時～１６時 
・電話相談：専用ダイヤル ０７８－９７７－７５５５ 
 

★兵庫ひきこもり相談支援センター播磨ブランチ（県から委託を受けてひきこもり支援を行う NPO 法人） 

（姫路市呉服町４８大手前通りハトヤ第一ビル５・６階） 
・開所日時：月曜日～土曜日 （休み 日、祝日、第２・４土曜日、年末年始、お盆） １０時～１７時 
・問合電話：０７９－２４０－６２９９ 
 

★地域活動支援センターあすかの家 （太子町にお住いの障がいをお持ちの方や生きづらさを感じて 
いる方へ「ただいま」が言えるもう一つの「居場所」を提供） 

・開所場所：太子町太田１９２１番地 
・開所日時：月曜日～金曜日 （休み：土・日曜日、国民の祝日、夏季休日、年末年始） ９時～１６時 
・問合電話：０７９－２４０－５５５１ 
  

★地域活動支援センターみのり太子 （太子町にお住いの様々な障がいにより生活のしづらさをお持 
ちの方に安心して過ごしていただける「居場所」を提供） 

・開所場所：太子町鵤４７番地１ 
・開所日時：月曜日～金曜日 （休み：土・日曜日、国民の祝日、夏季休日、年末年始） ９時～１５時 
・問合電話：０７９－２６３－８２７２ 

◎以下のサイトもご参照ください◎ 
 

★兵庫ひきこもり情報ポータルサイト （県の委託を受けたNPO法人が運営する、県全域のひきこもり 

支援情報を網羅したサイト）  

・ホームページアドレス：https：//hyogo-hopstepjump.info 
   

社会福祉法人 太子町社会福祉協議会 〒671-1553 揖保郡太子町老原 102-1 

・電話：079-276-4111 ・FAX：079-276-4169 ・E-mail：taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp 

相談受付 
まずはお電話ください。  
☎ ０７９-２７６-４１１１   

月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

８：３０～１７：１５  
メールでの問い合わせも可能です 

taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp   
初回の相談日時の調整 

を行います。 

初回の相談 
 

  お困りごとや不安な 
気持ち、今の状況を 
お聴かせください。 

▼ 
必要に応じて、訪問での 
相談も実施します。 

 

ご本人らしい 
生活へ  

家族相談等を通して、 

ご本人への関り方や今後の方向 

を一緒に考えていきます。 

決定した支援内容をもとに、 

支援機関を紹介します。 

 


