
令和８年度　太子町スポーツ少年団・タグラグビー教室　団体一覧
1　主催

太子町教育委員会・太子町スポーツ協会

2　活動日程等

スポーツ少年団
種目 団体名 対象年齢 練習日時・場所 ＰＲ お問い合わせ先

柔
道

太子柔道
3歳
から

中学生

創継町民体育館 武道場
水･土18:00～20:00

さあ 来い！！
 『心・技・体を きたえよう』　礼儀を基本に、基礎トレーニングを重視して、強くて
やさしく 元気な子どもの育成に努めています。
特に、 『受け身』 の習得は、子どもたちの『ケガの防止』に役立ちます。いつで
も、お気軽に 見学・体験にお越し下さい。

井上　義昭
079-276-5351

空
手
道

健正会
４歳
から

中学生

太子西中学校武道場
火・金19:00～21:00
太子東中学校武道場（冬）
木19:00～21：00

空手道は、稽古を通して強い心と強い体を養い、痛みがわかる優しい心を育み
ます。幅広い年代が一緒に稽古をすることで、思いやりの心、集中力、協調性が
身につきます。何事もコツコツと努力することが大切ということが空手道の稽古
を通してわかります。

扶蘇　健太朗
090-5164-3157

少
林
寺
拳
法

少林寺拳法
４歳
から

中学生

創継町民体育館 武道場
火･金
4歳～小学生 18:30～20:30
中学生　２１：３０まで
木
中学生　19：30～21：30

【少林寺拳法は勝つことが目的ではなく、何事にも負けない心と身体を鍛える武
道です。】
護身術や運動不足解消、心の成長も学べます。
親子参加歓迎。
体験して、新しい自分と仲間に出会い、一歩踏み出そう！

松田　潤
090-5964-5921

太子剣道
5歳
から

中学生

創継町民体育館 アリーナ
土･日17:30～19:30

当教室では、元気な子、礼儀正しい子、何事も最後までやり遂げる子を目標に剣
道の稽古に取り組んでいます。
稽古を重ねることで、忍耐力や集中力が身につきます。
是非、一度お子様と見学にお越しください。

中坪　良平
079-277-1977

聖武会
3歳
から

中学生

石海小体育館
月18:00～20:00
金17:30～19:30
土17:00～19:00
日17:00～20:00
太子西中体育館
水･木18:30～20:30

子どもたちは、礼儀作法を大切にし元気に活動しています。体力や集中力が身
につきます。
また、レクリエーションもあり友達や仲間と楽しい時間を過ごしています。
見学、体験も受付をしていますので、お気軽にお問い合わせください。
稽古日数は、週２日から参加可能です。

室田　修
090-3286-5965

丹生会
5歳
以上

太田小体育館
月18:00～20:00
土17:00～20:00
日8:00～10:00

礼儀作法や集中力・精神力が身につきます。
勝負強さや決断力を養い、チームで戦う大切さを学びながら、仲良く楽しく頑
張っています！
まずは、見学・体験をお待ちしています。

千古　佳樹
079-276-0570

斑鳩サッカー 小学生

斑鳩小運動場
土13:00～18:00
日9:00～12:00
太子西中体育館
火18:30～20:00（自由参加）
斑鳩小体育館
水17:30～19:00（自由参加）

サッカーをやってみたい子、大募集！
サッカーを通じて仲間との絆を深めながら、子どもたちの心と体を育むことを
活動の目的としています。
まずは見学、体験をしてみよう！

三木　誠
090-3271-7452

太子ＦＣＪｒ
6歳
から

小学生

太田小運動場及び龍田小運動場
土･日9:00～12:00
太田小運動場
火･木16:00～18:00

全員が仲良く楽しくサッカーを学び上達を目指すうえで技術向上はもちろん、
何よりも元気よく挨拶をする事をチーム目標に掲げて日々頑張っています。

井川 雅仁
090-3672-8574

石海サッカー 小学生

太子西中体育館
月18:30～20:30
石海小運動場
土13:00～16:00
日9:00～12:00

学年の垣根を越えて、楽しく刺激しあい日々の活動をしています。
練習や試合を経験していくなかで、仲間たちと何度でも立ち上がり挑み続ける
心と体を育てていきましょう。
見学、体験随時受付しています。

長谷川　日出喜
090-5888-3736

レッドホープ斑鳩 小学生

斑鳩小運動場
火･木17:00～19:00
土9:00～12:00
日13:00～18:00

斑鳩小学校と石海小学校の子たちが仲良く活動しています。
走るのが苦手な子、運動神経に自信がない子も大丈夫！
ソフトボールは、どんな子でも「主役」になれるスポーツです。
興味のある方はまずはインスタグラムを見てください。
そして、お気軽に体験にお越しください。

田原　健吾
090-1584-5384

太田ファイターズ 小学生
太田小運動場
水･金16:00～18:00
土･日13:00～18:00

野球が好きな子どもたち、太田ソフトボールチームで一緒にソフトボールから始
めてみませんか。
幼稚園児から小学６年生まで多くの友だちが待っています。

山本　芳弘
090-3051-9207

兵庫石海ＶＢＣ 小学生

龍田小体育館
火17：00～19：00
木17:30～19:30
金17:30～20:00
土9:00～16:00
※時間は学年によって異なります
第2・4・5日8:00～12:00
斑鳩小体育館
日13:00〜17:00
太田小学校
水17:00～21：00

兵庫石海ＶＢＣです。みんなで一つの目標に向かって日々練習に取り組んでいま
す。
低学年から高学年まで団員の仲がすごくよく毎日笑顔が絶えません。
バレーボールがしてみたいなと思っているそこのあなた！！兵庫石海ＶＢＣに来
て下さいね！！
チーム活動をインスタグラムにて発信しています。是非ご覧ください。

三輪　真一
080-1507-0451

石海ＪＶＣ 小学生

石海小体育館
火・水・木・金17:00～19:00
土・日8:00～12:00
※試合などにより変動あります

「Give it a try!! やってみよう」をモットーに日々の練習に取り組んでいます。
初心者の子ども大歓迎！！
バレーボールに興味のある子どもたち見学・体験お気軽に問い合わせください。
インスタグラムも発信しています。

梅岡　務
090-1679-0300
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種目 団体名 対象年齢 練習日時・場所 ＰＲ お問い合わせ先

龍田卓球 小学生
未定
時間については、要相談

龍田卓球スポーツ少年団は2018年から入部者がなく、2022年から活動を休
止していましたが、活動を再開したいと思いますので、希望者があれば話し合い
のもと活動します。

山﨑　肇
090-3276-8343

斑鳩卓球
小学生
から

中学生

斑鳩小体育館
日9:00～12:00

卓球は、体格や運動能力に左右されないスポーツで、背の高さや足の速さに関
係なく、自分に合ったスタイルで楽しむことができます。
斑鳩卓球は、学年男女関係なくみんなとても仲良く・楽しく・元気よく活動して
いるとともに、挨拶や人に対する礼儀やマナーも大切にしています。
スポーツをすることに自信がない子でも大丈夫！！
少しでも興味があれば、気軽に見学・体験に来てください。

佐々木　智和
090-4900-0366

太田卓球
小学生
から

中学生

太田小体育館
第１・2・3・5土10:00～12:00
第１・2・4・5日10:00～12:00

今年度、太田卓球少年団は、地域展開の受け皿の一つになりたいと考え小学生
～中学3年生までを対象に活動します。
卓球を一緒に楽しみましょう。
見学、体験お待ちしております。お気軽にお問い合わせください。

中川　久美子
090-9616-8117

石海卓球 小学生

石海小体育館
土13:00～16:00
斑鳩小体育館
日9:00～12:00

『体験・入会、随時募集中！』
それぞれのレベルに合わせた丁寧な指導をしています。
卓球を通じてスポーツの楽しさを感じ仲間と目標に向かって頑張る心を育も
う！！

合田　亮
090-8053-1865

太子バスケット
ボールクラブ

小学生

太田小学校体育館
火19：00～21：00
土・日　13：00～17：00
※時間はカテゴリー（学年）によって異なります

「みんなが主役 みんなで成長 いきいきとしたチーム」をモットーに
応援されるチームを目指しています。
お気軽にお問い合わせ下さい、よろしくお願いいたします。

森澤　光司
090-4292-6230

ＪＡＭＳバスケット
ボールクラブ

小学生

龍田小学校体育館
水16：00～20：0０
土16：00～19：00
日13：00～19：00
（第2・4・5日8:00～12:00）
※時間はカテゴリー（学年）によって異なります

バスケットボールとリズムトレーニングを通じて、楽しく体を動かし、バスケット
ボール技術の向上と、心身の育成を図ることを目的としています。
Anyway. Let's have fun!
体験・入部に関しては、お気軽にお問合せください。

宮崎 智子
090-9045-8229

スポーツ教室
種目 団体名 対象年齢 練習日時・場所 ＰＲ お問い合わせ先

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

太子サンシャイン
年長
から

小学生

丸尾建築総合公園多目的広場
土・日9：00～12：00
（陸上競技場や町民グラウンドの場合もあり）

楽しく夢中になる、スポーツ。それがタグラグビーです。
タグラグビーとは、「タックルのないラグビーです」！
ボールをもって腰についたひも(タグ)を取られないようにして点をとるゲーム
なので年齢・男女関係なく、楽しくプレーできます！！
インスタグラムで練習風景を発信していますのでぜひご覧ください！
君の夢中がここにあるので、たくさんの参加をお待ちしております。

石井 正志
090-1152-0905

季節や祝祭日、また長期休暇の際には練習日程が変更になる場合があります。

詳細につきましては、各スポーツ少年団・タグラグビー教室へご連絡ください。
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