
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

太子加工合同会社の方のご指導のもと、みそ作りをしました。収穫した大豆を炊い
てすりつぶし、麹米と塩を混ぜてこねました。最後に、容器に詰めて、1 年後の出来
上がりを待つことになりました。子どもたちは、自分たちが作ったみそが届くことを
とても楽しみにしています。 

豆腐工房「豆華」の柴原さんに来ていただき、収穫した大豆を使って豆腐作りを行
いました。すりつぶした大豆を鍋で煮た後、布を使っておからと豆乳に分けたり、に
がりを入れて固まった豆腐をみんなで試食したりしました。「楽しい体験だった」「豆

腐おいしい」という意見がたくさん出てきて、充実した時間となりました。 


