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ツバメの絵に
SDGｓの思いを乗せて
(８月６日　伝統文化deあすかイチ　
　　　　　　　　ビッグアートを作ろう）

太子町公式 SNS

友だち募集中 follow me！！
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「介護マーク名札」で介護者への配慮を
　認知症の人の介護は、他の人から見る
と介護をしていることが分かりにくいため、
誤解や偏見を持たれて困っているとの声
が、介護家族から多く寄せられました。
　こうした声に応え、介護する人が介護中
であることを周囲に理解していただくため
に「介護マーク」を作成・配布しています。

こんなときにご活用を！
・介護していることを、周囲にさりげなく

知ってもらいたいとき
・駅やサービスエリアなどのトイレで付き

添うとき
・男性介護者が女性用の下着などを購入

するとき
　障害のある人を介護する人も「介護マー
ク」をご活用くださ
い。希望する人は、
高年介護課または
社会福祉課で無料
配布しています。

　

町
の
現
状

　

町
の
高
齢
化
率
は
令
和
４
年
７

月
31
日
現
在
、
27
・
３
％
。
町
民

の
約
４
人
に
１
人
が
65
歳
以
上
の

高
齢
者
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
高
齢
に
な
る
に
つ

れ
て
、
発
症
率
も
高
く
な
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。「
認
知
症
に
な
っ
て

も
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け

る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
」
を
め
ざ

し
て
、
正
し
い
知
識
と
理
解
に
基

づ
い
た
認
知
症
へ
の
「
備
え
」
が

必
要
で
す
。

　

安
心
し
て
介
護
で
き
る

環
境
を
め
ざ
し
て

　

認
知
症
の
人
は
、
目
的
が
あ
っ

て
外
出
し
た
も
の
の
、
自
分
が
今

い
る
場
所
が
分
か
ら
な
く
な
り
、

道
に
迷
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
町
で
取
り
組
ん
で
い
る
、

こ
う
し
た
と
き
に
備
え
る
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

※
利
用
で
き
る
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
高
年
介
護
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 

事
前
に
登
録
す
る
と

安
心
で
す

太
子
町
あ
ん
し
ん
見
守
り
キ
ー

ホ
ル
ダ
ー
登
録
事
業

　

名
前
や
緊
急
連
絡
先
な
ど
を
登

録
す
る
と
、
登
録
番
号
の
入
っ
た

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
お
渡
し
し
ま
す
。

こ
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
日
ご
ろ
か

ら
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
緊
急
時

に
本
人
の
身
元
が
確
認
で
き
、
迅

速
に
ご
家
族
へ
連
絡
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●
対
象
者

　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

　
（
施
設
な
ど
の
入
所
者
を
除
く
）

●
費
用　

無
料

太
子
町
高
齢
者
等
徘
徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

　
認
知
症
な
ど
に
よ
る
道
迷
い
の

た
め
に
行
方
が
分
か
ら
な
く
な
っ

た
人
を
、
警
察
や
役
場
、
関
係
機

関
、
地
域
の
人
々
が
協
力
し
て
、

で
き
る
だ
け
早
く
発
見
す
る
た
め

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
す
。
事
前
登

録
を
し
て
お
く
こ
と
で
、
行
方
不

明
時
に
よ
り
速
や
か
に
捜
索
活
動

が
行
え
ま
す
。

　

事
前
登
録
は
、
申
請
書
と
写
真

（
顔
写
真
・
全
身
写
真
各
1
枚
）
を

高
年
介
護
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

位
置
情
報
探
索
シ
ス
テ
ム
（
Ｇ
Ｐ

Ｓ
）
機
能
に
よ
る
専
用
端
末
機
初

期
費
用
の
助
成

　

認
知
症
な
ど
に
よ
り
道
迷
い
の

あ
る
高
齢
者
な
ど
を
介
護
し
て
い

る
家
族
に
、
そ
の
高
齢
者
な
ど
の
早

期
発
見
と
安
全
確
保
を
図
り
、
家

族
が
安
心
し
て
介
護
で
き
る
環
境

を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
位
置

情
報
探
索
シ
ス
テ
ム
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
専

用
端
末
機
を
利
用
す
る
た
め
の
初

期
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

●
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
す

る
在
宅
の
道
迷
い
の
あ
る
高
齢

者
な
ど
を
介
護
し
て
い
る
家
族

●
助
成
額

　

上
限
１
万
円

※
月
ご
と
の
基
本
料
金
や
情
報
提

供
料
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

教えて！ロバ隊長！
道に迷っている高齢者を見かけたら…
　認知症で、自分が今どこにいるのか分
からなくなってしまった可能性があります。
優しく声をかけて、話を聞いてください。

　「ロバ隊長」は、「認知症サポーター
キャラバン」のマスコットです。
　ロバのように急がず、しかし一歩一
歩着実に、進んでいこうという思いが込
められています。

太子町あんしん見守り
キーホルダー

≪声かけのポイント≫
　驚かせないように、ゆっくり前から近
づき目線を合わせましょう。笑顔で挨拶
をしてから、「どちらへ行かれます
か？」などゆっくり話
しかけてください。
　もし、対応に困った場
合は、地域包括支援セン
ター（☎276-6639）に
連絡してください。

オレンジカフェ（P4）の様子　チームオレンジ太子のメンバーが活動に向けて話し合い

　

認
知
症
と
は

　

認
知
症
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
原

因
で
脳
の
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ

た
り
、
働
き
が
悪
く
な
る
こ
と
で
、

お
よ
そ
６
カ
月
以
上
生
活
す
る
う

え
で
の
支
障
が
継
続
し
て
い
る
状

態
で
す
。

　

認
知
症
を
引
き
起
こ
す
病
気
の

う
ち
、
も
っ
と
も
多
い
の
は
、
脳

の
神
経
細
胞
が
ゆ
っ
く
り
と
死
ん

で
い
く
「
変
性
疾
患
」
で
、
そ
の

中
に
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
や
前
頭
側
頭
型
認
知
症
、
レ

ビ
ー
小
体
型
認
知
症
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
脳
梗
塞
や
脳
出
血
、

脳
動
脈
硬
化
が
原
因
で
神
経
の
細

胞
に
栄
養
や
酸
素
が
行
き
渡
ら
な

く
な
る
こ
と
で
、
神
経
細
胞
が
死

ん
だ
り
、
神
経
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
壊
れ
て
し
ま
う
血
管
性
認
知
症

が
あ
り
ま
す
。

　

認
知
症
に
な
る
と
、
も
の
忘
れ

や
今
ま
で
出
来
て
い
た
こ
と
が
出

来
な
く
な
る
と
い
っ
た
症
状
が
出

て
き
ま
す
。
一
緒
に
過
ご
す
家
族

は
、
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し
言
い

だ
す
な
ど
、
普
段
と
の
違
い
を
見

落
と
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
異
変
を
感
じ
た
ら

早
め
に
か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

予
防
す
る
た
め
に
は

　

規
則
正
し
い
生
活
を
送
り
、
積

極
的
に
社
会
に
参
加
す
る
こ
と

が
認
知
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま

す
。
現
在
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
防
止
の
た
め
、
外
出

を
控
え
る
こ
と
で
、
運
動
し
た
り

社
会
参
加
の
機
会
が
減
っ
て
い
ま

す
。
感
染
症
を
恐
れ
す
ぎ
る
あ
ま

り
、
自
宅
に
引
き
こ
も
り
何
も
し

な
く
な
る
と
フ
レ
イ
ル
（
Ｐ
12
）

を
招
き
か
ね
ま
せ
ん
。
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
摂
る
こ

と
、
家
の
中
で
も
で
き
る
体
操
を

す
る
こ
と
、
ま
た
感
染
症
対
策
を

し
て
適
度
に
外
出
し
運
動
す
る
こ

と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

町ホームページ
太子町高齢者等徘徊

ＳＯＳネットワーク事業【　　　　】

町ホームページ
位置情報探索システム
機能による専用端末機

初期費用の助成【　　　　 】介護マーク名札

認知症サポーターさんの
手作りロバ隊長

□ 同じことを何回も話す・聞く

□ 出来事の前後関係が解らない

□ 服装など身の回りのことに無頓着になる

□ 水道栓やドアを閉め忘れたり後片付け
ができなくなる

□ 同時に二つ以上の作業を行うと一つ忘れる

□ 薬をきちんと飲めなくなった

□ 以前はできた家事や作業に手間取る

□ 計画を立てられなくなった

□ 複雑な話を理解できない

□ 興味が薄れ、意欲がなくなる

□ 怒りっぽい

≪こんなことはありませんか？≫
３つ以上当てはまるようでしたら、

ご相談ください。

認知症の人の意思が尊重され、住み慣れた地域で安心して暮らし続ける認知症の人の意思が尊重され、住み慣れた地域で安心して暮らし続ける
ことができる社会の実現をめざし、認知症施策を推進していきます。ことができる社会の実現をめざし、認知症施策を推進していきます。

認知症を支え合うまちへ認知症を支え合うまちへ

問い合わせ問い合わせ　高年介護課 　高年介護課 ☎ 276-6639☎ 276-6639
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認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　
　
　

養
成
講
座
の
様
子

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の

受
講
者
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。
今
後

も
感
染
症
対
策
に
配
慮
し
な
が
ら
実

施
し
て
い
く
予
定
で
す
。

受
講
者
の
声

 

・
私
の
祖
母
も
認
知
症
に
な
り
、
最
初
は

ひ
ど
く
困
惑
し
ま
し
た
が
、
認
知
症
に

つ
い
て
正
し
い
知
識
を
得
る
こ
と
が
で

き
て
、
大
変
た
め
に
な
り
ま
し
た
。

 

・
こ
の
活
動
が
さ
ら
に
社
会
に
広
が
れ
ば

よ
い
と
思
い
ま
す
。

 

・
自
分
の
親
の
こ
れ
か
ら
に
役
立
て
た
い
。

 

・
自
分
が
そ
う
な
っ
た
場
合
ど
う
し
て
欲

し
い
か
を
考
え
る
こ
と
、
相
手
を
受
け

入
れ
る
こ
と
の
大
切
さ
が
改
め
て
分
か

り
、
親
を
持
つ
自
分
に
と
っ
て
、
考
え

直
す
よ
い
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

 

・
他
人
事
で
は
な
い
の
で
、
話
が
聞
け
て

よ
か
っ
た
で
す
。

 

・
多
く
の
人
が
知
っ
て
お
か
な
い
と
い
け

な
い
内
容
だ
と
思
い
ま
す
。

 

・
知
ら
な
い
こ
と
を
知
っ
た
こ
と
で
対
象

者
へ
の
接
し
方
が
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。

 

・
今
回
の
講
座

を
活
か
せ
た

ら
い
い
な
と

思
い
ま
し
た
。

　認知症の人やその家族、地域住民、専門職
など、誰もが参加できる集いの場です。身近な
地域に相談の場や居場所をつくり、家族の介
護負担の軽減や、認知症の人やその家族が住
み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう
に、オレンジカフェの活動を推進しています。

●オレンジカフェ（認知症カフェ）

●オレンジ広場（本人ミーティング）
　認知症の本人が集い、自らの体験や希望、必要としていることを語り
合い、自分たちの暮らしやすい地域のあり方を一緒に話し合う場です。参
加を希望される人は地域包括支援センターまでご連絡ください。

お気軽にお気軽に
お越しくださいお越しください

☎ 276-6639

※感 染 拡大状況により開催を中止している
場合があります。事前にご確認ください。

●日　時　
　月２回（第 1・3 木曜日）
●場　所　
　南総合センター

　Bloom（ブルーム）で開催されるオレンジカフェでは、チーム
オレンジ太子の皆さんが、活動し参加者をお待ちしています。気
軽にお話もできますが、映像を使い昔の経験や思い出を語り合
う「回想法」を取り入れるなど、さまざまな取組も予定しています。
ぜひ一度足を運んでください。

【 町ホームページ 認知症カフェ（オレンジカフェ） 】

　
　

知
っ
て
ほ
し
い
！

認
知
症
の
こ
と

　

認
知
症
の
人
や
家
族
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
生
活

す
る
た
め
に
は
、
周
囲
の
人
の

正
し
い
理
解
が
必
要
で
す
。
認

知
症
の
理
解
を
深
め
る
た
め
の

き
っ
か
け
と
な
る
町
の
取
組
を

紹
介
し
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、

接
し
方
や
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て

で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
す
。
受

講
後
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者

と
し
て
、
自
分
の
で
き
る
範
囲

で
活
動
し
ま
す
。

　

現
在
、
町
内
の
小
・
中
学
校

や
地
域
住
民
、
企
業
、
団
体
な

ど
で
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
、

６
，４
８
７
人（
７
月
31
日
現
在
）

の
サ
ポ
ー
タ
ー
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

【
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん

か
？
】

　

受
講
を
希
望
す
る
場
合
は
、

４
人
程
度
の
団
体
か
ら
申
し
込

み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

日
時
や
会
場
、
人
数
を
決
め

た
上
で
、
開
催
予
定
日
の
１
カ

月
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

●
研
修
内
容

　

講
師
が
、
認
知
症
と
い
う
病

気
の
正
し
い
知
識
や
具
体
的
な

接
し
方
に
つ
い
て
、
資
料
や
Ｄ

Ｖ
Ｄ
教
材
を
使
っ
て
分
か
り
や

す
く
説
明
し
ま
す
。

●
時
間　

１
時
間
30
分

●
受
講
料　

無
料

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
太
子

　

認
知
症
の
人
や
家
族
の
支
援

ニ
ー
ズ
と
支
援
者
を
つ
な
ぐ
仕

組
み
と
し
て
「
チ
ー
ム
オ
レ
ン

ジ
太
子
」
を
発
足
し
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
太
子
は
、

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

と
認
知
症
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講

座
の
受
講
者
の
う
ち
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
を
希
望
し

た
人
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症

カ
フ
ェ
）
や
認
知
症
啓
発
活
動

に
参
加
し
た
り
、
傾
聴
や
見
守

り
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
が
尊
厳
と
希
望
を

持
っ
て
生
き
る
こ
と
、
ま
た
認

知
症
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
同

じ
社
会
で
共
に
生
活
で
き
る
こ

と
を
め
ざ
し
て
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

な
お
、
活
動
に
参
加
を
希
望

す
る
人
は
、「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
」

（
Ｐ
５
）
を
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　認知症への理解を進める世界アルツハイマーデー
（毎年９月 21 日）に合わせ、庁舎北側外壁を認知
症サポーターの証と同じオレンジ色にライトアップ
します。

●期　間
　９月 12 日月～ 21 日水　日没～ 21 時

　認知症サポーター養成講座を受講された人を対象に、認知症への理解をより深め、具体的な対応方法
などについて学ぶ講座を開催します。

●日　時　９月 21 日水 18 時 30 分～ 20 時
●対　象　認知症の人（町内在住者）を介護している家族
●内　容　参加者による懇談会
●定　員　20 名
●参加費　無料
●申込期限　９月 14 日水
●申込方法　高年介護課へ下記の内容をメール送信
　①氏名・②住所・③電話番号
　④メールアドレス・⑤接続テスト希望有無
●接続テスト実施日（不都合者は要相談）
　９月 16 日金　18 時 30 分～ 19 時
●参加方法
　懇談会は「Cisco Webex」で行います。参加者に
事前に送信するログインアドレス・ミーティング
ＩＤを使用し５分前までにログインしてください。

　世界アルツハイマーデーに合わせて、認知症へ
の認識を高め、接し方・介護の方法を知るととも
に、介護する中で感じる悩みや疑問を話し合う集
いの場を開催します。お互いの経験や悩みを語り
合い、心の負担を少しでも軽くしませんか。

●日　時　９月 28 日水 13 時 30 分～ 16 時
 　　　　　（受付 13 時 15 分～）
●場　所　役場行政棟 3 階ホール
●申込期間　９月 1 日木～９月 22 日木（土日祝除く）
●申込方法　窓口または電話申込
●対　象　
　　町内在住または在勤者の認知症サポーター養

成講座修了者で認知症の人や家族の応援者にな
る意欲のある人

●講　師　竹中 啓介 さん（認知症介護指導者）

●内　容
①講義「認知症の理解を深め、地域で支えよう」
～事例を通して認知症の人の対応について学ぼう～
②町での認知症サポーターの活動事例、チーム

オレンジについて
③グループワーク

「認知症サポーターとしてできることを一緒に考えよう」
●定　員　20 名（先着順）
●参加費　無料

オレンジライトアップ
世界アルツハイマー月間です 

　対象施設の入場料が無料になる「西播磨レイン
ボーカード」を配布しています。毎年利用できま
すので、大切に保管してください。

●対象者　　　　満 65 歳以上（９月１日現在）
●利用可能期間　毎年９月１日～ 9 月 30 日
●配布場所　　　　高年介護課
●対象施設

〈太子町〉　歴史資料館（企画展示）
〈姫路市〉　姫路城（特別公開などを含む）、動物園、

水族館、名古山霊苑仏舎利塔、手柄山
温室植物園、美術館（常設展）、姫路
文学館（常設展）、好古園、姫路科学
館（常設展）、書写の里・美術工芸館、
平和資料館

〈たつの市〉龍野歴史文化資料館、霞城館、うすく
ち龍野醤油資料館、室津民俗館、室津
海駅館、埋蔵文化財センター（企画展
示・特別展示）

〈赤穂市〉　歴史博物館、海洋科学館、民俗資料館、
　　　　　美術工芸館（田淵記念館）

は高齢者保健福祉月間です 問い合わせ
　高年介護課 ☎ 276-6639
     kaigo@town.hyogo-taishi.lg.jp

９月

斑鳩小学校で行われた養成講座

「認 知症サポーターステップアップ講座」の受講者募集
認知症について理解を深めましょう

「認知症介護家族の集い」の開催 西播磨レインボーカード
オンラインでつながろう お出かけしてフレイル予防！
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教室とその内容 対象
（町内在住者）

募集人数
【受講回数】 曜日・時間 開設日（予定）

器械体操Ⅰ とび箱、マット運
動などの基本指導

（ⅠとⅡの内容は同じ）

小学１～３年生
各 15 名

【10 回】
土

９時～ 10 時 30 分 10 月８・15・22・29 日
11 月５・12・19・26 日
12 月３・17 日器械体操Ⅱ 10 時 30 分～ 12 時

テニス
硬式テニスの基礎
技術からゲーム
まで

一般

20 名
【10 回】

木

10 時～
11 時 30 分

９月 29 日
10 月６・13・20・27 日
11 月 10・17 日
12 月８・15・22 日

【会場】
※DEFコートを使用します

ピラティス
骨格のゆがみを正し
ながら姿勢改善を目
的としたマット運動 10 名

【10 回】

９時 30 分～
10 時 15 分 10 月６・13・20・27 日

11 月３・10・17 日
12 月１・８・15 日エアロビクス

音楽に合わせて楽しみ
ながら脂肪燃焼を目的
とした有酸素運動

10 時 30 分～
11 時 15 分

令和４年度
後期スポーツ教室の生徒募集

　スポーツ教室は、初心者も安心して参加でき
る教室です。スポーツを始めるきっかけにぜひ
ご利用ください。教室を通じて「体力づくり」
や「仲間づくり」を始めましょう。

●対象者　　町内在住者
●申込方法　　町民体育館に備え付けの申込書を窓口へ提出

●受講料　（保険料含む）
　・器械体操　2,000 円　・その他教室　1,500 円

10
月
２
日
日  

第
62
回
町
民
体
育
大
会

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

町
民
体
育
館　

☎
・FAX

２
７
７-

４
８
０
０

    taiiku@
tow

n.hyogo-taishi.lg.jp
■
参
加
資
格

　

町
内
在
住
者
で
、
１
人
１
種
目
の
参
加

と
し
ま
す
。
た
だ
し
、
小
学
生
学
年
別
リ

レ
ー
に
出
場
す
る
場
合
は
別
と
し
ま
す
。

■
申
込
方
法

　

町
民
体
育
館
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
備

え
付
け
の
申
込
書
で
、
９
月
４
日
日
ま
で

に
町
民
体
育
館
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

■
開
会
式

　

８
時
30
分
よ
り
総
合
公
園
陸
上
競
技
場

で
行
い
ま
す
（
閉
会
式
は
種
目
毎
に
行
い

ま
す
）。

■
競
技
開
始

・
小
学
生
学
年
別
リ
レ
ー　

開
会
式
終
了
後

・
各
競
技　
　

９
時
50
分
以
降
順
次
開
始

※
競
技
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
各
競
技

の
参
加
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。　

■雨天の場合
　小学生学年別リレーを中止し、町民体育館で開会式を行い
　サッカーと屋内競技は開催します。
　屋外競技は 10 月 10 日月祝 ９時開始に変更します。
※兵庫県南西部に警報が発令された場合は、サッカーと屋内

競技も延期します。

※新型コロナウィルス感染症の影響で各競技の開催を中止す
る場合はホームページでお知らせします（個別連絡はあり
ません）。詳しくは町民体育館までお問い合わせください。

（
石
海
小
学
校
体
育
館
）

●
２
年
生
以
下
の
部

●
３
・
４
年
生
の
部
（
学
年
別
・
個
人
戦
）

●
５
・
６
年
生
の
部
（
学
年
別
・
個
人
戦
）

●
中
学
生
の
部
（
男
女
別
・
個
人
戦
）

（
町
民
体
育
館
柔
道
場
）

●
未
就
学
児
の
部

●
小
学
生
の
部
（
学
年
別
・
個
人
戦
）

●
中
学
生
の
部
（
学
年
別
・
個
人
戦
）

●
高
校
・
一
般
の
部
（
個
人
戦
）

（
太
子
西
中
学
校
剣
道
場
）

【
形
競
技
】

●
小
学
２
年
生
以
下
の
部

●
小
学
３
・
４
年
生
の
部

●
小
学
５
・
６
年
生
の
部

【
組
手
競
技
】

●
小
学
３
・
４
年
生
の
部
（
男
女
別
）

●
小
学
５
・
６
年
生
の
部
（
男
女
別
）

（
太
子
東
中
学
校
剣
道
場
）

【
形
方
式
・
乱
取
り
の
部
】

●
未
就
学
児
の
部

●
小
学
生
の
部
（
学
年
別
）

●
中
学
生
以
上
の
部

【
組
演
武
の
部
】

●
小
学
生
の
部
（
学
年
別
）

【
団
体
の
部
】

●
小
学
生
の
部

（
太
田
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

　

個
人
戦

剣
道

柔
道

空
手
道

少
林
寺
拳
法

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

【
申
込
期
限　

９
月
４
日
日
】

秋秋秋秋
は
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
！

は
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
！

は
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
！

は
み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
！

（
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）

　

中
学
生
の
部
（
学
年
・
男
女
別
）

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

（
総
合
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
）

●
高
校
・
一
般
の
部

　
（
シ
ン
グ
ル
ス
・
男
女
別
）

●
シ
ニ
ア
（
60
歳
以
上
）
の
部

　
（
ダ
ブ
ル
ス
）

硬
式
テ
ニ
ス

（
太
子
西
中
学
校
体
育
館
）

●
小
学
生
の
部
（
シ
ン
グ
ル
ス
）

●
中
学
生
の
部
（
ダ
ブ
ル
ス
）

●
高
校
・
一
般
の
部
（
ダ
ブ
ル
ス
・
男
女
別
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

【申込期間 9 月３日土～14 日水】

（
総
合
公
園
陸
上
競
技
場
）

　

校
区
単
位
で
Ａ
～
Ｄ
級
に
よ
る
チ
ー
ム

編
成

小
学
生
サ
ッ
カ
ー

（
町
民
体
育
館
）

●
小
学
生
低
学
年
・
高
学
年
の
部（
団
体
戦
）

●
中
学
生
以
上
の
部 （
団
体
戦
）

卓
球

　
（
総
合
公
園
陸
上
競
技
場
）

・
小
学
生
学
年
別
リ
レ
ー
（
４
×

100
ｍ
）

　
（
校
区
別
で
２
チ
ー
ム
以
内
）

　

小
学
４
年
生
以
上　

学
年
・
男
女
別

開
会
式
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

一
般
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

（
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

　

１
チ
ー
ム
15
名
以
内

（
龍
田
小
学
校
運
動
場
）

　

校
区
単
位
に
よ
り
チ
ー
ム
編
成

小
学
生
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

（
太
田
小
学
校
体
育
館
）

　

社
会
人
で
チ
ー
ム
編
成
（
６
人
制
）

パ
パ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

（
龍
田
小
学
校
体
育
館
）

　

校
区
単
位
に
よ
り
チ
ー
ム
編
成

小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

（
太
田
小
学
校
・
太
子
東
中
学
校
体
育
館
）

　

自
治
会
単
位
ま
た
は
隣
接
自
治
会
で　

チ
ー
ム
編
成
（
６
人
制
）

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

（
総
合
公
園
多
目
的
広
場
）

　

小
学
生
以
上
１
チ
ー
ム
７
～
10
名

　
（
出
場
は
５
名
）

●
小
学
生
低
学
年
の
部

●
小
学
生
高
学
年
の
部

●
中
学
生
以
上
（
大
人
含
む
）
の
部

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー

【後期スポーツ教室】（会場：町民体育館 　※テニス教室は総合公園テニスコートで行います）
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●日　時　　10 月 30 日日
　　　　　　予選　９時 20 分～ 13 時 30 分（予定）
　　　　　　決勝　14時30分～16時30分（予定）
●場　所　　丸尾建築あすかホール大ホール
●参加資格　
　・年齢制限なし（高校生以下は保護者の同意要）
　・個人またはデュエット
　・カラオケ LIVE DAM STADIUM（カラオケ機種名）

で歌唱できる曲に限る
　・アマチュアに限る（事務所所属の人は不可）
●料　金　　１人または１組　1,000 円（当日集金）
●募集期間　　９月１日木９時～９月 30 日金 17 時

●定　員　　50 人（組）（先着順）
●その他　　
　・予選と決勝は別の曲を選曲
　・歌唱時間は 5 分以内
●審査方法　
　・予選　カラオケ LIVE DAM STADIUM 採点　　　
　・決勝　カラオケ LIVE DAM STADIUM 採点
　　　　　（予選得点 + 決勝得点）＋審査員得点
●申込方法　　
　　丸尾建築あすかホールまたは町ホームページ

備え付けの申込用紙を窓口に提出または FAX、
メールにて申し込み

　プロと同じステージでスポットライトを浴
びて、ヴォーカリスト No.1 を決める大会を
開催します。グランプリに輝いた人には５万
円相当の商品券をプレゼントします。その他
にも副賞を用意しています。たくさんの応募
をお待ちしています。

●日　時　　11 月 23 日水 祝
　　　　　　① 10 時～、② 13 時～、③ 15 時～
●場　所　　丸尾建築あすかホール大ホール
●参加資格　　小学生以上
●演奏時間　　１人（組）10 分以内２曲まで
　　　　　　（出入時間込み、連弾不可）
●料　金　　１人 500 円（当日集金）
●募集期間　　９月４日日９時～ 10 月２日日 17 時
　　　　　　 （希望時間枠は先着順）
●申込方法　　丸尾建築あすかホールまたは町ホー

ムページ備え付けの申込用紙を窓口
に提出または FAX にて申し込み

文化推進課 

　世界的に有名なスタインウェイピアノ（D-274）
を大ホールでコンサートの雰囲気を味わいながら
弾いてみませんか。

V1（ヴォーカリスト No.1）グランプリの参加募集
めざせNo.1ヴォーカリスト！

☎ 277-2300
FAX 276-2111 

休日申請窓口

出張申請受付

予約不要

詳細は町ホームページをご確認ください。

予約不要

受付場所 ９月受付日 受付時間
龍田公民館 ９日金

９時～ 12 時
石海公民館 13 日火
斑鳩公民館 14 日水
太田公民館 16 日金

●受付場所・日時

　平日に来庁できない人のために、申請受付や申請
に必要な写真の無料撮影を行います。

●日　時　９月10 日土・25 日日９時～ 11 時 30 分
●場　所　町民課窓口

入場無料

問

スタインウェイを弾こう 休日申請・出張申請について
美しい音色を奏でませんか マイナンバーカードの取得にご活用ください

問 町民課 ☎ 277-1008

問い合わせ・申し込み　文化推進課 
☎ 277-2300 FAX 276-2111 
　 bunkan@town.hyogo-taishi.lg.jp

昨年の V1 グランプリの様子

多
文
化
共
生

　　

多
文
化
共
生
と
は　

国
籍
や
民

族
な
ど
の
異
な
る
人
々
が
、
お

互
い
の
文
化
的
違
い
を
認
め
合

い
、
対
等
な
関
係
を
築
こ
う
と
し

な
が
ら
、
地
域
社
会
の
仲
間
と
し

て
一
緒
に
生
き
て
い
く
こ
と
を
い

い
ま
す
。
見
知
ら
ぬ
土
地
で
の
暮

ら
し
は
多
く
の
人
が
不
安
を
抱
え

ま
す
。
言
語
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の

国
の
文
化
や
風
習
、
地
域
の
ル
ー

ル
な
ど
、
す
べ
て
の
違
い
を
理
解

す
る
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
一
人

一
人
が
お
互
い
の
違
い
を
認
め
合

い
、
歩
み
寄
る
「
多
文
化
共
生
」

の
意
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で

す
。約 

２
８
０
人
が
外
国
人
住
民

　

令
和
4
年
８
月
現
在
の
町
の
人

口
は
約
３
万
４
０
０
０
人
。
そ

の
う
ち
２
８
０
人
が
外
国
人
で
、

２
０
１
５
年
と
比
べ
て
約
３
割
増

え
て
い
ま
す
（
図
１
）。
町
で
は
、

ア
ジ
ア
を
中
心
と
し
た
23
か
国
の

人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
近
年
、

ベ
ト
ナ
ム
や
ミ
ャ
ン
マ
ー
出
身
の

技
能
実
習
生
が
増
え
る
な
ど
、
町

の
産
業
や
商
業
、
福
祉
な
ど
で
活

躍
す
る
外
国
人
住
民
が
た
く
さ
ん

暮
ら
し
て
い
ま
す
。

太
子
日
本
語
教
室

　

町
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
が
集
ま
り
、
平
成
26
年
12
月

か
ら
外
国
人
住
民
を
対
象
と
し
た

太
子
日
本
語
教
室
を
開
講
し
、
日

常
生
活
に
必
要
な
日
本
語
学
習
の

支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

外
国
人
住
民
が
安
心
し
て
生
活

し
、
地
域
と
交
流
し
て
い
く
た
め

に
必
要
な
日
本
語
を
学
習
す
る
だ

け
で
は
な
く
、
外
国
人
同
士
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
の
場
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
習
者
の
ニ
ー
ズ
は
多
様
で
、

主
に
日
常
生
活
や
職
場
な
ど
で
使

う
日
本
語
を
学
ぶ
こ
と
が
基
本
で

す
が
、
日
本
語
能
力
検
定
試
験
の

合
格
者
も
多
数
い
ま
す
。

●
開
催
場
所
・
日
時
（
要
申
込
）

【
役
場
地
域
交
流
館
】

　

原
則
毎
週
土
曜
日

　

13
時
30
分
～
15
時

　

原
則
第
２
・
４
日
曜
日

　

10
時
～
12
時　

【
太
田
公
民
館
】

　

原
則
第
２
・
４
土
曜
日

　

16
時
15
分
～
17
時
45
分

●
内
容

・
日
本
語
学
習
の
支
援

・
日
常
生
活
の
相
談
・
支
援

・
行
政
情
報
の
提
供　

な
ど

●
学
習
者
の
状
況

　

ベ
ト
ナ
ム
や
フ
ィ
リ
ピ
ン
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
、
ペ
ル
ー
な
ど
か
ら

約
90
人
の
外
国
人
住
民
が
参
加
し

て
い
ま
す
。

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
の
募
集

　

定
例
の
学
習
だ
け
で
は
な
く
、

年
に
2
回
の
交
流
会
イ
ベ
ン
ト
も

実
施
し
、
日
本
人
も
外
国
人
も
楽

し
く
国
際
交
流
が
で
き
る
教
室
で

す
。
興
味
の
あ
る
人
は
企
画
政
策

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　近年、職場や学校だけでなく、買い物をするスーパーやコンビニなど、日常生活のさま　近年、職場や学校だけでなく、買い物をするスーパーやコンビニなど、日常生活のさま
ざまな場面で外国人住民を見かけます。一方で、「見かけたことはあっても、話したことはざまな場面で外国人住民を見かけます。一方で、「見かけたことはあっても、話したことは
ない」「話す機会がない」という人も多いのではないでしょうか。ない」「話す機会がない」という人も多いのではないでしょうか。
　この町でみんなで笑顔で暮らしていくために、多文化共生のまちづくりを考えませんか。　この町でみんなで笑顔で暮らしていくために、多文化共生のまちづくりを考えませんか。

多文化共生のまちづくり多文化共生のまちづくり
～ともに暮らす～～ともに暮らす～

たくさんの人と話がしたい

ギミレ・
パビトラさん

　2年前にネパールから太子町に来まし
た。好きな場所は古くて歴史のある斑
鳩寺で、ネパールのお寺を思い出しま
す。休みの日になると総合公園で運動
したり、花を見たり楽しんでいます。仕
事は、福祉施設で朝食の準備や主人の
カレー屋の手伝いをしています。日本
語はまだ上手ではないですが、太子町
のみなさんは優しく、ゆっくりと話して
くれます。これからもたくさん日本語を
勉強して、多くの人とお話がしたいです！

問い合わせ　企画政策課 ☎ 277-5998 

［人］

外国人住民数の推移（図1）
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280
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ベトナム
33%

韓国

インドネシア 9%

20%中国 6%

フィリピン 6%

タイ 4%

その他 17%

ミャンマー 5%

国籍別外国人住民の推移（図2）

●必要なもの　本人確認書類、通知カードなど

７月下旬から９月上旬にかけて、マイナンバーカード
未取得者へ交付申請書が順次送付されます。
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昨
年
行
わ
れ
た
東
京
２
０
２
０

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
車
い
す
テ
ニ

ス
で
金
メ
ダ
ル
に
輝
い
た
国
枝
慎

吾
選
手
が
、
ま
た
快
挙
を
成
し
遂

げ
ま
し
た
。
７
月
に
イ
ギ
リ
ス
で

行
わ
れ
た
ウ
ィ
ン
ブ
ル
ド
ン
選
手

権
で
シ
ン
グ
ル
ス
初
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。
こ
れ
で
全
て
の
４
大

大
会
と
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
優
勝

し
た
「
生
涯
ゴ
ー
ル
デ
ン
グ
ラ
ン

ド
ス
ラ
ム
」
の
達
成
と
な
り
ま
す
。

　

国
枝
選
手
は
、
小
学
生
の
こ
ろ

病
気
の
た
め
車
い
す
生
活
を
送

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

後
、
母
の
勧
め
で
車
い
す
テ
ニ
ス

を
始
め
ま
し
た
。
大
学
に
進
学
後

の
２
０
０
４
年
ア
テ
ネ
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
ダ
ブ
ル
ス
で
の
金
メ
ダ

ル
獲
得
を
皮
切
り
に
、
数
々
の
国

際
大
会
で
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

２
０
０
７
年
に
は
、
当
時
の
４
大

大
会
を
１
年
間
で
す
べ
て
制
覇
す

る
「
年
間
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
」
を

史
上
初
め
て
達
成
し
ま
し
た
。

　
「
多
様
性
と
調
和
」
が
テ
ー
マ

に
行
わ
れ
た
東
京
２
０
２
０
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
手
宣
誓
を
務
め

た
国
枝
選
手
は
、「
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
を
通
じ
て
世
界
を
よ
り
良
い
共

生
社
会
に
す
る
た
め
に
、
こ
の
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に
参
加

す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
宣
言

し
ま
し
た
。
国
枝
選
手
は
、
車
い

す
テ
ニ
ス
を
通
じ
て
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
の
魅
力
だ
け
で
な
く
、
障
害
の

あ
る
人
の
努
力
や
た
く
ま
し
さ
を

伝
え
て
き
ま
し
た
。
パ
ラ
ス
ポ
ー

ツ
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
こ
と

で
、
共
生
社
会
や
多
様
性
と
い
う

言
葉
す
ら
も
意
識
し
な
い
よ
う
な

世
の
中
に
な
る
こ
と
を
国
枝
選
手

は
願
っ
て
い
ま
す
。

　

東
京
大
会
の
１
年
後
に
、
大
会

に
参
加
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、
多
く

の
人
が
「
多
様
性
に
つ
い
て
意
識

す
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
を
身
近
に
感
じ
る
よ
う
に

な
っ
た
」
と
回
答
し
て
い
ま
し
た
。

　

国
枝
選
手
は
今
年
、
現
在
の
４

大
大
会
で
あ
る
全
豪
オ
ー
プ
ン
、

全
仏
オ
ー
プ
ン
、
ウ
ィ
ン
ブ
ル
ド

ン
を
す
で
に
優
勝
し
て
お
り
、
９

月
に
行
わ
れ
る
全
米
オ
ー
プ
ン
を

優
勝
す
る
と
、
通
算
６
回
目
の
年

間
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
を
達
成
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

共
生
社
会
実
現
に
向
け
て
、
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
応
援
し
な
が
ら
、

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た

い
で
す
ね
。　

真の共生社会に向けて人権一口メモ

（
敬
称
略
）

人
権
標
語
優
秀
作
品
（
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
一
般
の
部
）

人
と
の
違
い
は　

あ
な
た
の
個
性

み
ん
な
違
っ
て　

あ
た
り
ま
え

す
て
き
な
魅
力
で　

あ
ふ
れ
て
る

龍
田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

森
𦚰 

知
代

気
付
い
て
欲
し
い　

い
じ
め
は

命
を
奪
う
こ
と龍

田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

山
本 

玲
子

気
を
つ
け
よ
う

自
分
の
思
い
が
普
通
で
も

相
手
の
思
い
は
苦
痛
か
も

龍
田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

井
川 

美
智
子

育
て
よ
う　

一
人
一
人
の　

夢
あ
る
個
性

彩
り
豊
か
な　

未
来
の
た
め
に

斑
鳩
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

山
田 

静
香

言
葉
や
情
報　

発
す
る
前
に
考
え
る

そ
の
一
瞬
で　

未
来
が
き
っ
と
ち
が
っ
て
く
る

斑
鳩
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

石
田 

尚
子

生
き
る

た
だ　

こ
こ
に
い
る
だ
け
で　

大
切
な
存
在

う
ま
れ
て
き
て
く
れ
て　

あ
り
が
と
う

斑
鳩
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

丸
山 

良
子

一
緒
に
行
こ
う
！

吹
き
飛
ぶ
不
安　

あ
ふ
れ
る
笑
顔

太
田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

橋
本 

善
美

思
い
や
り
の
種
を
ま
い
て　

町
い
っ
ぱ
い　

笑
顔
の
花
を
咲
か
そ
う
よ

太
田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

山
本 

美
恵

守
り
た
い　

代
わ
り
の
い
な
い　

そ
の
命

太
田
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

小
田 

誠
二

ぎ
ゅ
っ
と
し
て　

そ
れ
が
一
番
の　

特
効
薬

石
海
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

大
高 

愛
美

優
し
さ
の　

数
だ
け　

心
に
花
が
咲
く

石
海
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

筒
井 

真
実

あ
な
た
の
笑
顔
と
優
し
さ
は

マ
ス
ク
越
し
で
も
見
え
て
い
る
よ

石
海
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

長
谷
川 

妙
佳

悩
ん
だ
ら　

ま
ず
は
自
分
を　

大
切
に

君
の
と
な
り
に　

味
方
は
い
る
よ

太
子
西
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

小
寺 

理
絵

疲
れ
た
ら　

戻
っ
て
お
い
で

こ
こ
が
あ
な
た
の
休
息
所

太
子
西
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

的
場 

愛

切
な
る
願
い
。

心
の
痛
み
が　

わ
か
る
子
に
・
・
。

太
子
西
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

武
地 

伸
浩

ど
こ
の
誰
？

あ
な
た
が
信
じ
た　

そ
の
投
稿

太
子
東
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

酒
江 

い
づ
み

そ
の
場
所
に　

行
く
の
が
嫌
な
ら　

無
理
せ
ず
に

自
分
に
合
う
場
所　

き
っ
と
あ
る

太
子
東
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

石
原 

智
子

な
ん
て
話
し
か
け
よ
う

迷
う
な
ら　

そ
ば
に
い
て
く
れ
る
だ
け
で
い
い

言
葉
よ
り
心
で
感
じ
る　

あ
た
た
か
さ

太
子
東
中
Ｐ
Ｔ
Ａ　

宮
本 

亜
希
子

言
い
に
く
い
こ
と　

言
っ
て
く
れ
る

だ
か
ら　

す
な
お
に
な
れ
る
ん
だ

太
子
町　

黒
田 

紀
子

「
お
先
に
ど
う
ぞ
」
ゆ
ず
っ
て
み
た
ら

「
あ
り
が
と
う
」
嬉
し
い
言
葉
と
笑
顔
に
会
え
た

 

太
子
町　

岸
田 

亜
希
子

思
い
や
り　

思
う
だ
け
で
は
通
じ
な
い

行
動
し
て
こ
そ
相
手
に
理
解
を
得
る

　
　
　
　
　
　

      

太
子
町　

濱
上 

廣
良

　

皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
人
権
標
語
の
う
ち
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
・

一
般
の
部
の
優
秀
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　子どもから大人まで楽しむことが出来る「さつ
まいも収穫祭」を開催します。農作業を通じて、
地域の人とのふれあいや自然の恵みを学べる貴重
な機会です。秋の味覚さつまいもを収穫し味わっ
てみませんか。

●開催日時　各日９時～ 14 時（雨天決行）
　〈阿曽地区〉　　　 10月22日土
　〈岩見構下地区〉　 10月22日土・23日日・29日土
　〈船代・宮本地区〉 10月23日日
●開催場所　　
　〈阿曽地区〉　　  　阿曽501-1の農地
　〈岩見構下地区〉     岩見構 332-1の農地
　〈船代・宮本地区〉  宮本144-1の農地
●募集区画（先着順）　
　各地区 100 区画（1 区画 10 株）
●参加費　1,000 円／区画（現地支払い）
●申込期間　９月５日月～９月16日金（土日除く）
●申込方法　窓口または電話にて申し込み
※新型コロナウイルス感染防止のため、内容を

変更する場合があります。

問

問

産業経済課 ☎ 277-5993

企画政策課 ☎ 277-5998

●対　象　18 歳以上の男女（高校生除く）
●応募期限　９月９日金必着
●応募方法　応募用紙に必要事項を記入の上、正面

上半身無帽の写真を添付し、提出また
は下記ＱＲコードから申し込み

●応募先
　〒 671-1523 東南 51-1
　太子町観光協会「太子町観光大使」係
※詳細はお問い合わせください。

第２回太子町観光大使
エントリーフォーム【　　　 　】

　各種イベントなどに参加し、町
の魅力を積極的に発信・ＰＲしてい
ただける人を募集します。「このま
ちが好き」というあなた、「太子町
観光大使」として活躍しませんか。

第１回太子町
観光大使就任式

　町では、特産品やイベント、町政などの出来事を
さまざまなソーシャルメディアを使って紹介していま
す。皆さんのフォローをお待ちしています。　

第２回太子町観光大使募集さつまいも収穫祭の開催

町公式ＳＮＳのご紹介

太子町を盛り上げましょう！ぜひご参加ください

町の魅力・ニュースを発信します！

問 太子町商工会 ☎ 277-2566

Facebook
QR コード

新型コロナウイルス感染症情報や、防
災情報、町職員の募集など、皆さんが
必要とされる情報をよりスピーディーに
プッシュ型でお届けします。

町の行事、イベントに加え、町内のさ
まざまな『映える』写真などを皆さん
に紹介します。

観光やイベント情報、防災情報など、
さまざまなまちの旬のお知らせなどを
皆さんに発信します。

LINE
QR コード

Instagram
QR コード

問 企画政策課 ☎ 277-5998

　兵庫県においては、連日多くの新規感染者が確
認されており、医療提供体制にも影響が出ている
状況です。
　夏休み期間は間もなく終了しますが、学校園の
2 学期が再開されるなど、人と人との交流の機会
も増えていきます。
　基本的な感染防止策はこれまでと変わりありま
せん。引き続き、ワクチンの積極的な接種の検討
とともに、今一度、熱中症などを考慮した適切な
マスクの着用やこまめな手洗い・手指消毒、三密
の回避、飲食時のルール順守など、基本的な対策
を徹底してください。
　なお、感染するなど、もしもの際に備えて、療
養期間となる 10 日間程度の食料品や日用品、常
備薬などの不足で困らないように、備蓄などの事
前準備も併せてお願いします。

今一度コロナウイルス感染
防止対策の確認・徹底を

【　　　　】町ホームページ
新型コロナウイルス
関連情報について
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フレイル（虚弱）をご存じですか
　フレイル（虚弱）は、高齢期に病気や老化など
による影響を受けて、筋力や認知機能、心身の活
力を含む生活機能が低下し、将来要介護状態とな
る危険性が高い状態です。生活機能の自立度が高
い「健康」と日常生活動作に障害がある「要介護
状態」との中間の虚弱な状態のことをいいます。　

フレイルを予防するには
　新型コロナウイルス感染症は、高齢者や持病のあ
る人は重症化しやすく、注意が必要な病気です。しか
し、感染を防ぐために外出をしないで家にこもり生活
が不活発になると、心身の虚弱状態であるフレイル（虚
弱）を招き、要介護状態や寝たきりにつながる恐れ
があります。
　フレイルの予防は、栄養（食事の改善・口腔ケア）、
身体活動（ウォーキング、ストレッチなど）、社会参加

（趣味、就労、ボランティアなど）の３つがポイントです。
日常生活を見直すことで、進行を遅らせたり健康を取
り戻したりすることできます。

いきいき百歳体操に参加しませんか
　いきいき百歳体操は、準備体操や筋力運動、整理
体操のストレッチを合わせた体操で、おもりのバンド
を手首や足首につけて、DVD を見ながら映像に合わ
せ 30 分程度行うものです。
　町内では現在 59 箇所で行われています。新型コロ
ナウイルス感染症の流行で活動が自粛傾向にありまし

たが、換気や人と人との距離、マスクの着用、体温測
定、手指や場所の消毒などの感染防止対策を徹底す
ることでほとんどのグループが活動を再開しています。
　興味がある人、参加したい人は体操の体験もでき
ます。詳細は、社会福祉協議会（☎ 276-4111）まで
お問い合わせください。

　

いきいき百歳体操の始め方
　自主的にグループを立ち上げて活動したい人は、下
記の①～③のすべての条件を満たす場合に社会福祉
協議会の職員が、4 回の活動支援を行います。詳細
は社会福祉協議会にお問い合わせください。

①体操を始めたい人を 4 名以上集めること
②会場・椅子・ＤＶＤプレイヤー・テレビを準備

すること
③週 1 回以上継続して行うこと

健康ダイアリー

いきいき百歳体操
～地域で活動を再開しています～

※母子健康手帳の交付、妊婦健康診査助成券の　
交付は随時行っています。妊娠が確認できれば　
お早めにさわやか健康課へお越しください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止・延
期する場合があります。

健康
ひろば ９月

問い合わせ・事業場所
　さわやか健康課（保健福祉会館）
　☎ 276-6630　FAX 276-6631

栄養相談　　　　 　　　　　☎ 0791-63-5677
　９月12 日月
　10 時～ 11 時 30 分
　栄養に関する専門的な相談、食品の栄養成分
表示の方法と活用の相談などに応じます。

エイズ・肝炎相談　　 　　　  ☎ 0791-63-5140
（HIV・肝炎ウィルス検査）
　９月13 日・27 日火
　13 時 15 分～ 14 時 30 分

（検査・相談は原則無料・匿名可）

龍野健康福祉
事務所の事業

相談
まちの保健室　９月 12 日・26 日月

　９時 30 分～ 11 時 30 分

　保健師と栄養士が健康相談に応じます。 健康管理課

こころのケア相談　　　  　 ☎ 0791-63-5687
　９月２日金 13 時～ 15 時
　精神疾患、認知症、アルコールの問題など、
こころの問題でお悩みの人やその家族が対
象です。

地域保健課
乳児健康診査・・・・・・・・・・・・・9月 28 日水
　対 象           令和４年５月生まれ
　受付時間　 13 時 15 分～ 14 時 15 分

乳児相談・・・・・・・・・・・・・・・・９月 27 日火
　対 象　       令和４年１月生まれ
　受付時間　 13 時 30 分～ 14 時 15 分

１歳６カ月児健康診査・・・・・・・９月 21日水
　対 象　       令和３年２月生まれ
　受付時間　 13 時 15 分～ 14 時 15 分

３歳児健康診査 ・・・・・・・・・・・９月14 日水
　対 象　       平成 31 年３月生まれ
　受付時間　 13 時 15 分～ 14 時 15 分

健康診査 ★対象者に個人通知

要
申込

９月 30 日金９時 30 分～ 11 時 30 分

場所：龍田公民館

各種計測を行い、保健師と栄養士が健康相

談に応じます。

健康チェック相談会

パパママスクール
　もうすぐ出産・育児を迎えるご夫婦を支援す
る教室です。妊婦体験やシャワー浴体験など、
赤ちゃんが生まれた後の生活を疑似体験して
みましょう。参加をお待ちしています。

日　時　10 月 16 日日９時 30 分～ 12 時
　　　　（受付９時 10 分～）
場　所　保健福祉会館
内　容　妊娠シミュレーターを装着した
　　　　妊婦体験、シャワー浴実習
対　象　もうすぐ出産育児を迎えるご夫婦
申込期間　9 月 26 日月～ 10 月 14 日金

体操の前にタオルを使ってウォーミングアップ（聖徳台ふれあいの館）

仲間とともに体を動かし、フレイル予防しませんか

問い合わせ　
地域包括支援センター ☎ 276-6639　　社会福祉協議会 ☎ 276-4111

参加者の声を聞いてみました
毎週欠かさずに参加しています。きっかけは役場の保健
師さんから、「日々の健康づくりに役立ててみては」と勧
められたからです。早起きして決まった時間に毎週集ま
り、地域の仲間とともに運動することで規則正しい生活
ができていますし、体もほぐれて、筋力も維持できてい
ると感じています。学生時代から約 60 年続けているテ
ニスを今後も楽しむためにも、いきいき百歳体操で体を
動かしていきたいですね。

町でいきいき百歳体操が始まった平成 26 年から通い続
けています。参加した当初は、立ち上がり運動がしんど
かったですが、回数を重ねて今では楽 と々できるように
なりました。500g のおもりを使って筋肉により負荷をか
けることができるようになったり、通い続けることで健
康維持ができていることが自信に繋がっています。いき
いき百歳体操への参加が、日常生活をいきいきと過ご
すことができている秘訣だと感じています。

自分のペースで無理なく体操（塚森公民館）
味園 建介 さん（塚森）

柴田 美知子 さん
（蓮常寺） 週に１度、仲間とフレイル予防（蓮常寺公民館）

　いきいき百歳体操を継続しているグループには、リ
ハビリ専門職による運動指導や管理栄養士や歯科衛
生士による栄養、口腔ケアの講話を定期的に実施し
ています。



９月

情報館
らしの

☎277−1010  FAX276−3892
企画政策課
総務課
財政課
税務課
　収税管理室
町民課
　戸籍係
　（マイナンバーカード）
　保険係・国民年金係
生活環境課
社会福祉課
高年介護課
　介護保険係
　高年福祉係（地域
　包括支援センター）
さわやか健康課
産業経済課
まちづくり課
上下水道事業所
　上水道
　下水道
会計課
議会事務局
教育委員会管理課
教育委員会社会教育課
教育委員会文化推進課

問い合わせ

令和４年（2022）９月号 1415

マイナンバーカードは順次交付しています（要予約）
毎日6時30分から23時まで、マイナンバーカードを利用し
て、住民票の写しや印鑑登録証明書などをコンビニエンス
ストアで取得できます。※戸籍のみ8時30分から17時まで

平日
8時30分〜17時15分

開庁
時間

町民課では、証明書発行などの業務を18時15分まで時間を延長して
実施しています。詳しい内容は町民課へお問い合わせください。

※（　）内は前月比

人口と世帯 月1日
現在

納　期 期限内に
納めましょう。

人口
男
女

世帯数

８
33,733人
16,539人
17,194人
13,956世帯

（△ 16）
（△8）
（△ 8）
（＋ 1）

暮

◆納期限　9月30日金
◎町民課
国民健康保険税（3期）
後期高齢者医療保険料（3期）
◎高年介護課
介護保険料（3期）
※納付には便利で安心な口
　座振替をご利用ください。

277−5998
277−1010
277−5996
277−1014
277−5700

277−1011
277−1008
277−1012
277−1015
277−1013

276−6715
276−6639

276−6630
277−5993
277−5992

277−3241
277−5991
277−5990
277−5995
277−1016
277−1017
277−2300

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

【
９
月
21
日
水
～
30
日
金
】

　

 

生
活
環
境
課

●
運
動
内
容

①
子
ど
も
と
高
齢
者
を
始
め
と

す
る
歩
行
者
の
安
全
確
保

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事

故
な
ど
の
防
止
お
よ
び
飲
酒
運

転
の
根
絶

③
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守

の
徹
底

●
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

や
さ
し
さ
と　

笑
顔
で
走
る

　

兵
庫
の
道

●
推
進
テ
ー
マ

　

み
ん
な
で
つ
く
る　

通
学
路
の

交
通
安
全

　

思
い
や
る　

気
持
ち
で
守
る

　

高
齢
者

身
体
障
害
者
移
動
相
談

問 

社
会
福
祉
課

　

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
つ
肢
体

障
害
者
を
対
象
に
し
た
補
装
具
の

移
動
相
談
を
行
い
ま
す
。
義
手
な

ど
へ
の
助
成
は
こ
の
相
談
で
判
定

を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
介

護
保
険
で
サ
ー
ビ
ス
提
供
さ
れ
る

も
の
は
対
象
外
で
す
）。

●
相
談
日

　

10
月
21
日
金

　

9
時
30
分
～
12
時

●
申
込
期
限　

　

10
月
5
日
水

●
申
込
先　

　

社
会
福
祉
課

●
必
要
な
も
の　

　

身
体
障
害
者
手
帳

●
場
所　

　

姫
路
市
総
合
福
祉
会
館

　
（
姫
路
市
安
田
3
‐
１
）

自
殺
予
防
週
間

【
９
月
10
日
土
～
16
日
金
】

　

 

社
会
福
祉
課

　

自
殺
は
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や

社
会
的
要
因
に
よ
っ
て
心
理
的

に
追
い
詰
め
ら
れ
、
解
決
の
糸

口
さ
え
見
え
な
い
状
況
に
追
い

込
ま
れ
た
結
果
、
起
き
て
い
る

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

特
に
コ
ロ
ナ
禍
で
人
と
会
う

機
会
が
減
り
、
相
談
が
で
き
ず

困
っ
て
い
る
人
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
で
、

も
し
一
人
で
悩
ん
で
い
た
ら
、

ぜ
ひ
相
談
窓
口
に
話
し
て
み
て

く
だ
さ
い
。
相
談
す
る
こ
と
で

心
が
軽
く
な
り
、
気
持
ち
の
整

理
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

【
相
談
窓
口
】

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
６
４
‐
５
５
６

※
電
話
さ
れ
た
地
域
に
よ
り
相
談

窓
口
が
変
わ
り
ま
す
。

兵
庫
県
い
の
ち
と
心
の
サ
ポ
ー

ト
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
７
８
‐
３
８
２
‐
３
５
６
６

（
月
～
金
は
18
時
～
翌
8
時
30

分
、
土
日
祝
は
24
時
間
対
応
）

兵
庫
県
こ
こ
ろ
の
健
康
電
話
相
談　

☎
０
７
８
‐
２
５
２
‐
４
９
８
７

（
火
～
土
の
9
時
30
分
～
11
時
30

分
、
13
時
～
15
時
30
分
）

は
り
ま
い
の
ち
の
電
話

☎
０
７
９
‐
２
２
２
‐
４
３
４
３

（
年
中
無
休　

14
時
～
翌
1
時
）

●
庁
舎
北
側
壁
面
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

 

誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
を
め
ざ
し
て
、

庁
舎
北
側
壁
面
を
国
が
定
め
た

「
い
の
ち
支
え
る
ロ
ゴ
マ
ー
ク
」

に
使
用
さ
れ
て
い
る
オ
レ
ン
ジ
、

み
ど
り
、
ピ
ン
ク
、
あ
お
の
4

色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

●
日
時　

   

9
月
1
日
木
～
9
月
11
日
日

●
場
所    

    

庁
舎
北
側　

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

 

社
会
福
祉
課

　

手
話
は
ろ
う
者
の
間
で
受
け

継
が
れ
、
そ
の
豊
か
な
表
現
と

と
も
に
、
独
自
の
発
展
を
遂
げ

て
き
た
大
切
な
言
語
で
あ
り
、

広
く
理
解
を
促
進
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

国
連
が
定
め
た
手
話
言
語
の

国
際
デ
ー
を
機
会
と
し
、
次
の

期
間
、
庁
舎
周
辺
の
植
樹
を
シ

ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
青
色
で

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

●
期
間

　

９
月
22
日
木
～
９
月
25
日
日

●
場
所

　

庁
舎
周
辺
の
植
樹

庁
舎
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

　
色
に

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
 

企
画
政
策
課

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
国
連
で
採
択
さ
れ

た
９
月
25
日
日
を
一
週
間
に
含
む

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
週
間
に
合
わ
せ
、
庁
舎

北
側
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
17
色
に
ラ
イ

ト
ア
ッ
プ
し
、
同
時
に
庁
舎
東
側

で
壁
面
投
影
を
行
い
ま
す
。

●
期
間　

　

９
月
22
日
木
～
９
月
30
日
金

　

日
没
～
21
時

　

※
壁
面
投
影
は
雨
天
中
止

●
場
所

　

庁
舎
北
側
（
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
）  

　

庁
舎
東
側
（
壁
面
投
影
）

就
業
構
造
基
本
調
査
へ
の

回
答
の
お
願
い

　

 

企
画
政
策
課

　

令
和
４
年
10
月
１
日
土
を
基

準
日
と
し
て
、
就
業
構
造
基
本

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査

は
、
日
本
の
就
業
・
不
就
業
の
実

態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
、
国
の
重
要
な
調
査
と
し
て

統
計
法
に
定
め
ら
れ
た
基
幹
統
計

調
査
で
す
。
調
査
結
果
は
、
雇
用

政
策
・
経
済
政
策
な
ど
の
企
画
・

立
案
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し

て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　

９
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員
が

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
伺

い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を

問

問問

問

理
解
い
た
だ
き
、
回
答
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防

止
対
策
の
た
め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
回
答
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

年
金
に
関
す
る
こ
と
は

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

　

 

日
本
年
金
機
構

☎
０
５
７
０
‐
０
５
８
‐
５
５
５

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
ご
自

身
の
年
金
情
報
を
手
軽
に
確
認

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

①
ご
自
身
の
年
金
記
録
の
確
認

②
将
来
の
年
金
見
込
額
の
試
算

③
電
子
版
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

の
閲
覧

④
受
給
に
関
す
る
各
種
通
知
書

の
確
認
な
ど

　

利
用
登
録
は
、
日
本
年
金
機

構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

自
筆
証
書
遺
言
書
の
保
管
制
度

　

 

神
戸
地
方
法
務
局
龍
野
支
局

☎
０
７
９
１
‐
６
３
‐
３
２
２
１

　

自
身
で
作
成
し
た
遺
言
書
を
、

自
宅
な
ど
で
保
管
し
て
い
ま
せ

ん
か
。
遺
言
者
の
死
亡
後
、
相

続
人
な
ど
に
発
見
さ
れ
な
い
、

改
ざ
ん
さ
れ
る
な
ど
の
ト
ラ
ブ

ル
が
起
こ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
を
防

ぐ
た
め
、
法
務
局
で
は
、
遺
言

書
を
預
か
り
、
厳
重
に
管
理
を

し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
死
亡

後
に
起
こ
る
か
も
し
れ
な
い
遺

産
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
、

円
満
に
相
続
す
る
一
つ
の
手
段

と
し
て
、
本
制
度
を
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

動
物
愛
護
週
間
イ
ベ
ン
ト
の

お
知
ら
せ

　

 

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー　

龍
野
支
所

☎
０
７
９
１
‐
６
３
‐
５
１
４
６

①
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者
募
集【
要
予
約
】

　

吠
え
る
、
飛
び
つ
く
、
引
っ
ぱ

る
な
ど
の
愛
犬
の
行
動
で
お
困
り

の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
犬
と

ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
犬
も
家
族
も

楽
し
く
解
決
し
て
い
く
方
法
を
、

実
演
を
交
え
て
お
伝
え
し
ま
す
。

●
日
時

　

９
月
23
日
金
祝

　

10
時
～
11
時
30
分

●
場
所
・
申
込
先

　

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

龍
野
支
所

●
講
師

　

川
崎 

千
里 

さ
ん

●
定
員

　

30
名
（
先
着
順
）

●
受
付
期
間

　

９
月
５
日
月
～
９
月
13
日
火

※
犬
同
伴
の
し
つ
け
方
教
室
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

②
犬
・
猫
と
の
ふ
れ
あ
い

　

病
院
や
福
祉
施
設
で
の
動
物

介
在
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
躍
し

て
い
る
訓
練
さ
れ
た
ド
ク
タ
ー

ド
ッ
グ
や
龍
野
支
所
の
「
猫
の
適

正
飼
養
モ
デ
ル
ル
ー
ム
」
で
飼
養

し
て
い
る
猫
と
ふ
れ
あ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。（
人
数
制
限
あ
り
）

●
日
時

　

９
月
23
日
金
祝
14
時
～
15
時

●
場
所

　

兵
庫
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

龍
野
支
所

９
月
９
日
金
は
救
急
の
日
で
す

　
 

龍
野
健
康
福
祉
事
務
所

☎
０
７
９
１
‐
６
３
‐
５
１
５
０

　

限
り
あ
る
救
急
医
療
を
適
切

に
利
用
す
る
た
め
に
、
日
頃
か

ら
体
調
管
理
に
努
め
る
と
と
も

に
、
身
近
な
と
こ
ろ
で
か
か
り

つ
け
医
を
つ
く
り
、
診
療
時

間
内
の
受
診
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
特
に
持
病
の
あ
る
人
や
体

調
の
悪
い
人
は
、
早
め
に
か
か

り
つ
け
医
へ
相
談
・
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
小
さ
な
子
ど
も
は
、
急

な
発
熱
や
体
調
の
変
化
が
起
こ

り
や
す
い
も
の
で
す
。
急
病
な

ど
で
病
院
に
行
く
か
迷
っ
た
と

き
は
、
か
か
り
つ
け
医
へ
相
談

や
、
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談

窓
口
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
播
磨
姫
路
小
児
救
急
医
療
電
話
相
談

☎
０
７
９
‐
２
９
２ 

‐
４
８
７
４

太子町ジュニアリーダー養成
講座デイキャンプが開催

社会教育課

　7月 24日日、福崎町立青少年野外活動
センターで太子町ジュニアリーダー養成
講座デイキャンプが開催されました。子
どもたちが主体となって、テント設営や
昼食準備、キャンプファイヤーなどのレ
クリエーションを行いました。集団の中
で自分の役割を感じ取り、自分で考え行
動できました。

NEWS

フードドライブを実施しました
社会福祉課

　７月７日木、８日金に実施したフード
ドライブでは、食品 220.8 キログラム、
日用品（マスク、ティッシュペーパー、
生理用品、オムツ）、制服など、280 点の
寄付をいただきました。ご協力ありがと
うございました。
　次回のフードドライブイベントは 11
月 17 日木、18 日金に開催します。
　社会福祉課および社会福祉協議会では、
常時寄付（フードドライブ）を受け付け
しています。

問

問

問

問

問

問

NEWS

問
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９月

情報館
らしの暮

結
核
予
防
週
間

【
９
月
24
日
土
～
30
日
金
】

　
 

龍
野
健
康
福
祉
事
務
所

☎
０
７
９
１
‐
６
３
‐
５
１
４
０　

　

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
西
播
磨
で
も
、近
年
、

高
齢
者
を
中
心
に
年
間
約
30
人

の
発
症
者
が
あ
り
ま
す
。
２
週

間
以
上
咳
や
か
ら
だ
の
だ
る
さ

が
続
く
、
微
熱
が
あ
る
な
ど
の

場
合
は
、
早
め
に
か
か
り
つ
け

医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

太
子
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
ク

　

 

さ
わ
や
か
健
康
課

●
1
０
０
０
万
歩
達
成
者

　

福
西 

博
幸 

さ
ん
（
阿
曽
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

兵
庫
県
知
事
表
彰

　

横
山 

郁
子 

さ
ん
（
阿
曽
）

　
（
い
ず
み
会
斑
鳩
グ
ル
ー
プ
）

兵
庫
県
い
ず
み
会
会
長
表
彰

　

坪
田 

秀
美 

さ
ん
（
下
阿
曽
）

　
（
い
ず
み
会
斑
鳩
グ
ル
ー
プ
）

第
39
回
全
日
本
小
学
生
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
選
手
権
大
会
出
場

　

野
中 

萌
衣 

さ
ん
（
太
田
小
）

　

森
川 

真
帆 

さ
ん
（
龍
田
小
）

第
36
回
全
日
本
小
学
生
女
子

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
出
場

　

福
田 

琉
愛 

さ
ん
（
斑
鳩
小
）

　

松
阪 

も
も 

さ
ん
（
斑
鳩
小
）

　

南 

杏
奈 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

川
本 

英
住 

さ
ん
（
監
督
）（
町
与
）

　

足
立 

寛
樹 

さ
ん（
コ
ー
チ
）（
中
出
）

第
42
回
全
日
本
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

小
学
生
大
会
全
国
大
会
出
場

　

廣
橋 
百
花 

さ
ん
（
斑
鳩
小
）　

　

大
坪 
莉
緒 

さ
ん
（
石
海
小
） 

　

粂 

亜
美
花 
さ
ん
（
石
海
小
）

　

久
米
田 

ち
ひ
ろ 
さ
ん（
石
海
小
）

　

久
米
田 

ひ
か
り 
さ
ん（
石
海
小
）　
　

　

巴 

花
莉 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

巴 

柚
葉 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

福
田 

絢
音 

さ
ん
（
石
海
小
）　

　

福
田 

梨
乃 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

三
輪 

心
夢 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

山
村 

瑛
奈 

さ
ん
（
石
海
小
）

　

梅
岡 

務 

さ
ん（
監
督
）（
岩
見
構
）

第
39
回
ヤ
ン
グ
リ
ー
グ
選
手
権

大
会
出
場

　

中
井 

優
心 

さ
ん
（
太
子
東
中
）

第
72
回
全
日
本
実
業
団
卓
球
選

手
権
大
会
出
場

　

田
中 

冬
威 

さ
ん
（
馬
場
）　

相
談
・
窓
口
・
教
室

無
料
法
律
相
談
【
要
予
約
】

　

９
月
14
日
水
13
時
～
16
時

　

場
所
・
担
当　

企
画
政
策
課

人
権
・
行
政
相
談

　

9
月
15
日
木
13
時
30
分
～
15
時

　

場
所
・
担
当　

企
画
政
策
課

日
本
語
教
室（
外
国
人
対
象
）【
要
申
込
】

　

9
月
3
・
10
・
17
・
24
日
土

　

13
時
30
分
～
15
時

　

9
月
11
・
25
日
日
10
時
～
12
時

　

場
所　

地
域
交
流
館
ス
ペ
ー
ス
１

　

９
月
10
・
24
日
土

　

16
時
～
17
時
30
分

　

場
所　

太
田
公
民
館

　

担
当　

企
画
政
策
課

消
費
生
活
相
談
【
電
話
相
談
可
】

　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

　

９
時
30
分
～
16
時

　

場
所
・
担
当　

生
活
環
境
課

も
の
忘
れ
相
談
【
要
予
約
】

　

9
月
15
日
木
13
時
～
16
時

　

場
所　

役
場
Ａ
１
０
２
会
議
室

　

担
当　

高
年
介
護
課

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
【
要
予
約
】

　

9
月
9
日
金

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館

　

担
当　

さ
わ
や
か
健
康
課

た
い
し
っ
子
悩
み
相
談【
要
予
約
】

　

開
庁
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

場
所
・
担
当　

管
理
課

　

※
予
約
受
付
時
間
は
随
時

心
配
ご
と
相
談

　

9
月
9
日
金

　

13
時
30
分
～
16
時

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館
相
談
室

　

担
当　

社
会
福
祉
協
議
会　

知
的
障
が
い
者
（
児
）
相
談

9
月
15
日
木

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館
相
談
室

　

担
当　

社
会
福
祉
協
議
会

心
の
不
安
相
談

９
月
20
日
火

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館
相
談
室

　

担
当　

社
会
福
祉
協
議
会

身
体
障
が
い
者
（
児
）
相
談

9
月
21
日
水

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館
相
談
室

　

担
当　

社
会
福
祉
協
議
会

とうもろこしの収穫体験を開催
龍田小学校

　7 月 6 日水、とうもろこしの収穫体験が
龍田小学校近くの畑で開催されました。ふ
れあい市の皆さんの協力のもと、生活科の
学習の一環で同校 1・2 年生の児童たちが収
穫体験に参加しました。児童たちは、「たく
さんとれた」と、満足した顔をしていました。

注文確定の前にしっかり確認！
生活環境課

【事例】
　ＳＮＳ上に通常6,000円のシャンプー
が初回 500 円で購入できるとの広告が
あり、クレジットカード決済で注文し
た。再度購入しようと思い同じ広告を
見たところ、注文を確定する画面の上
方に、細かい文字で「５回継続購入」
の記載が一部分だけ見えているのに気
付いた。画面をスクロールしなければ
全体が表示されず、前回は気が付かな
かった。事業者に解約したいと伝えた
が、「５回継続購入の条件は明記されて
いる」と言われ断られた。（60 代男性）

【アドバイス】
　ネット通販の注文画面では「初回限定」
などとお得感を強調した表示に比べ、購
入条件が小さく表示されていたり、気づ
きにくい場所に表示されていたりして、
分かりづらいことがあります。画面の
隅々まで見るなど注意が必要です。注文
を確定する前に定期購入になっていない
かを確認し、定期購入が条件の場合、継
続期間や支払うことになる総額など契約
内容もしっかり確認しましょう。法律が
改正され、事業者は最終画面で注文内容
を表示しなければならなくなりました。
誤認させる表示により消費者が申し込み
をした場合は、契約を取り消せる可能性
があります。困ったときは、消費生活相
談窓口までご相談ください。

消費生活ワンポイント

NEWS

問  

問  

掲示板施設

A．この書は「一
いつ

以
もっ

て之
こ

れを貫
つらぬ

く」と読みます。読み方
は必ずしも一つではありませんが、孔子の「私の生き方
は、ただ一つのもので貫かれている」という意味です。
出典は、井波 律子 訳『完訳論語』（岩波書店、2016 年、
95、454 頁）。
　興味のある人は、「論語」の本に全文が出てきますの
でお読みください。

レファレンス・デスクから

21 日水、26 日月は祝日の振替のため休館。
28 日水から 10 月 3 日月は特別館内整理のため休館。

第 45 回グラウンドゴルフ大会
　日　時　９月 17 日土９時～
　場　所　町民グラウンド

自然観察会「つなぐーる親子」
　日　時　９月８日木 10 時～ 11 時 30 分
　　　　　（受付は 9 時 30 分～）
　場　所　体験学習施設（太子町総合公園内）
　対　象　未就学児とその保護者
　定　員　７組（先着順）
　持ち物　水筒、タオル、レジャーシート
　服　装　長袖、長ズボン、長靴下、運動靴、帽子
 　　　　   （蜂除けのため、黒色は避ける）
　講　師　地域の自然を未来につなぐ会
　 申込受付　９月２日金９時 30 分～ （電話申込）

まちの子育てひろば「にこにこ」
　日　時　９月 15 日木・10 月６日木
　　　　　両日とも 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　場　所　子育て支援センター「ひまはぴ」
　対　象　未就学児とその保護者
　定　員　各日 10 組
　　　　　（先着順・クラブ会員以外の一般優先）
　持ち物　水筒、タオル
　 申込受付　９月２日金９時 30 分～ （電話申込）

ベビーマッサージ教室
日　時　第１回目　９月 30 日金 10 時～ 11 時
　　　　第２回目　10 月 14 日金 10 時～ 11 時
　　　　第３回目　11 月 11 日金 10 時～ 11 時
※参加は、全 3 コースとも参加できる人に限ります。
場　所　子育て支援センター「ひまはぴ」
対　象　生後２カ月～１歳の子どもと母親
定　員　10 組（先着順）
持ち物　バスタオル、ミルクなどの水分補給
参加費　各回 500 円（オイル代）
講　師　松木 リエ さん
申込受付　９月２日金９時 30 分～ （電話申込）

食育講座「生きた甘酒をつくろう！」
日　時　10 月７日金 10 時 30 分～ 11 時 30 分
場　所　子育て支援センター「ひまはぴ」
対　象　子育て中の母親（子ども連れ可）
定　員　15 名（先着順）
持ち物　タオル、水筒
参加費　440 円（材料代）
講　師　福田 いずみ さん
申込受付　９月２日金９時 30 分～ （電話申込）

午前一般開放無し

※新型コロナウイルスの影響により大会が延期
　または中止になる場合があります。

雨天決行

町民体育館 ☎ 277-4800・総合公園陸上競技場 ☎ 277-2296

図書館　☎ 277-1580
問

子育て支援センター『ひまはぴ』  ☎ 277-3880  ☎ 080-8501-1146
午前一般開放無し

午前一般開放無し

Q．文化会館中ホール前ホワイエに掲げてある額は何と
読むのですか？また、どういう意味ですか？

法隆寺第 128 世住職・髙田良信さん（1941-2017）
に町のために書いてくださったものです。

日 月 火 水 木 金

2 3
土

9 107 854 6
1

月の開館日
開館時間：10時～18時（金曜日は20時まで開館）

印は休館

16 1714 151211 13
23 2421 22
3029

1918 20
282625 27

9 ×

移動図書館（木曜日）

9月

8日

10：30～
10：50

塚 　 森
地 域 内

沖 　 代
コミュニティ
センター

米 　 田
公 会 堂

原
太田東地区農村
交流センター

竹 広 南
公 民 館

福 　 地
（三反長）
地 域 内

14：30～
14：50

15：30～
15：50

16：00～
16：20

15：00～
15：20

11：00～
11：20

15日

22日

山　　田
掲示板前

原池団地
公 民 館

太子ニュー
タ ウ ン
公 民 館

広 　 坂
公 民 館

吉 　 福
公 民 館

上太田
公民館

問
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聖徳太子没後 1400 年記念公演　
「聖徳太子のうたまい ─天理大学雅楽部 太子公演─」
　日　時 　9 月 3 日土
　開　場　13 時 30 分～　開演 14 時～
　場　所　丸尾建築あすかホール大ホール（全席指定）
　料　金　500 円（税込）　※当日 500 円増
　　　　　※未就学児は入場できません。
　演　目　管

かんげん

絃「越
え て ん ら く

殿楽」「陪
ば い ろ

臚」、謡
うたいもの

物「更
ころもがえ

衣」、
　　　　　舞

ぶ が く

楽「納
な そ り

曾利」「蘇
そ ま く し ゃ

莫者」
　出演者　天理大学雅楽部、おやさと雅楽会

立川 志らく独演会
　日　時　９月 10 日土
　開　場　13 時 30 分～　開演 14 時～
　場　所　丸尾建築あすかホール大ホール（全席指定）
　料　金　3,000 円（税込） 　※当日 500 円増
　　　　　※未就学児は入場できません。

三世代ライブ館　こども劇場
「Re.Verseble コンサート」　
　日　時　９月 18 日日　開演　10 時 30 分～
　場　所　丸尾建築あすかホール中ホール
　出演者　大西 俊輔 さん（ピアノ）　
　　　　　広瀬 優磨 さん（カホン）

黄昏コンサート　
　秋の夜長に、ランプシェードを設置した幻想的
な雰囲気の中で開催される野外コンサートです。
夕涼みを兼ねて、音楽をお楽しみください。
　日　時　10 月１日土　開演 18 時～
　場　所　丸尾建築あすかホール中庭
　　　　　（雨天時は大ホール）  
　出演者　rough（ラフ）
　当日は、16 時～ 19 時 30 分の間にアルコール
飲料やジュース、コーヒー、唐揚げ、ポテトフライ、
キンパ巻き弁当などを販売予定です。

おとうさんといっしょ　レオてつコンサート
　日　時　12 月 11 日日
　　1 回目　開場 10 時 30 分～（開演 11 時～）
　　2 回目　開場 13 時 30 分～（開演 14 時～）　　 
　場　所　丸尾建築あすかホール大ホール
　料　金　2,800 円
　※１歳以上のお子様は入場券が必要です。１歳

未満でもお席が必要な場合は有料です。
　販売開始　9 月 17 日土 9 時～
　※販売初日のみお一人様 6 枚まで

特別公開
●「斑鳩寺のたからもの
　　～八葉曼荼羅・大白牛車図～」
　斑鳩寺所蔵の絵画で県指定文化財「八葉曼荼羅
図」と「大白牛車図」を展示します。
　会　期　9 月４日日まで

●「聖徳太子ゆかりの品から～聖徳太子絵伝～」
　蓮生寺所蔵の「聖徳太子絵伝」を展示します。
　会　期　９月７日水～９月 25 日日

歴史講座
「法隆寺領鵤荘の聖徳太子信仰」
　日　時　９月 17 日土 13 時 30 分～
　場　所　丸尾建築あすかホール研修室
　講　師　田村 三千夫（歴史資料館館長　学芸員）

歴史探検隊「太田地区の文化財めぐり」　
　日　時　９月 24 日土 8 時 20 分～ 12 時（予定）
　場　所　歴史資料館（集合・解散）
　参加費　100 円（保険料）
　※別途バス代（大人 300 円、小学生 150 円）が
　　必要となります。
　定　員　25 名程度
　募集期間　9 月 14 日水まで
※小学生だけでも参加できますが、小学生３年生
　以下は、保護者の同伴が必要です。

臨時休館のお知らせ
　特別公開への展示替えのため、休館します。
　休館日　９月５日月

入館無料

社会教育課　☎ 277-1017
　書道　
　日　時　　９月５日・19 日月 13 時 30 分～
　場　所　　丸尾建築あすかホール創作室
　講　師　　水橋 渓仙 さん
　たちばな大学一般教養講座
　日　時　　９月 28 日水 10 時～
　場　所　　丸尾建築あすかホール中ホール
　内　容　　コープこうべ出前講座
　　　　　　「SDGs とコープこうべのエネルギーの取組」
　講　師　　雨崎 翔太 さん
　　　　　　（生活協同組合コープこうべ
　　　　　　SDGs 推進部環境推進エネルギー担当）

斑鳩公民館　☎ 277-4550
　ふれあい茶道教室　
　日　時　　９月３・17 日土９時 30 分～
　内　容　　こどもと大人が一緒に茶道に親しもう
　講　師　　春井 千鶴 さん
　きらきらママカフェ
　日　時　　９月６日火午前 10 時～
　内　容　　ハーバリウム
　　　　　　「ガラス瓶の透明感を生かして」
　講　師　　川崎 和美 さん

石海公民館　☎ 277-4511
　文化教養講座「播磨の歴史を知ろう」
　日　時　　９月６日火９時 30 分～
　講　師　　窪田 憲龍 さん
　こども茶道
　日　時　　９月 10・24 日土 13 時 30 分～
　講　師　　原田 和恵 さん
　　　

太田公民館　☎ 277-4811
　生涯学習講座
　日　時　　９月９日金 10 時～
　内　容　　「聖徳太子の今と昔」
　講　師　　河岸 和樹（歴史資料館）
　定　員　　18 名（電話申込）
　こどもクッキング
　日　時　　９月 17 日土９時 30 分～
　講　師　　宮中 真智子 さん
　こども華道
　日　時　　９月 17 日土 13 時 30 分～
　講　師　　未生流　玉田 恵甫 さん
　健康クッキング
　日　時　　９月 27 日火９時 30 分～
　講　師　　宮中 真智子 さん
　　　　　　

龍田公民館　☎ 276-0044
　パソコン教室　
　日　時　　９月３・17 日土 13 時 30 分～
　講　師　　岡田 義憲 さん
　こども現代アート
　日　時　　９月 10 日土 10 時～
　講　師　　山口 謙二 さん
　伝筆（つてふで）教室
　日　時　　９月 24 日土９時 30 分～
　講　師　　円尾 裕子 さん

南総合センター　☎ 277-1102
　人間の生き方講座　
　「モンゴルと日本と私」
　日　時　　９月１日木９時 30 分～
　講　師　　レンツェンホルロー・オユンゲレル さん
　　　　　　 （姫路市国際理解出前講座講師）
　　　　　　※手話通訳あり

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参加については事前に申し込みをされた人に限ります。

丸尾建築あすかホール　☎ 277-2300

歴史資料館　☎ 277-5100　

社会教育・生涯教育

好評発売中

好評発売中

どなたでも聴講できます。

託児付き

入場無料

入場無料

姫路市南駅前町63クリスタルビル301

姫路駅
徒歩４分

弁護士 丸尾明弘　兵庫県弁護士会所属

丸尾法律事務所

相続 /遺言 / 借金

☎079-224-0105
◇お困り事、お気軽にご相談下さい◇

離婚 /交通事故
●広報たいし
●太子町ホームページ

広告募集中

詳細は、企画政策課（☎277-5998）に
お問い合わせください。

揖保郡太子町東保 20-1

相続の基礎知識や、目からウロコの話まで
事例を交えてわかりやすくお話しします。

☎079-277-3366

相 続
勉強会

参加
無料

又は

14：00〜
全5回シリーズ（2時間/回）

9月 3日（土）

9月24日（土）
16：00

STEP1

美松ホーム株式会社
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日本語教室交流会が地域交流館で開催されました。
この交流会は、町や近隣市町に住む外国人の皆さん
に浴衣着体験を通じて、日本の文化に触れてもらうこ
とを目的としています。外国人の皆さんは、好みの色
や柄の浴衣を着て、素敵な笑顔を見せてくれました。
マジックショーでは、ボランティアの皆さんにマジッ
クを教わり、みんなに披露して楽しみました。さら
には出前講座でごみの分別方法などについて学ぶな
ど、盛りだくさんの一日でした。

メイジングな体験
日本語教室交流会あ ７月 31 日（日）

夏休みの工作講座夏休みの工作講座

毎年使うことができる万年カレンダーを作りました。
自分の思い描くカレンダーに向けて、好みの飾りを
選びました。木材に自分の好きな色を塗り、好みの
飾りで装飾して、日めくりの日付や曜日のカードを
丁寧に手作りしていました。皆さんは、小さな飾り
をフォトフレームに装飾する作業に、「難しい！」と
苦戦しながらも、工作を楽しみました。

皆さんは、初めに自分が思い描くデザインをイメージ
して、クラフト用のタイルを真剣に選びました。コー
スターのデザインが決まると、選んだタイルを 7 マス
× 7 マスの型番にピンセットで一つ一つ慎重に並べ
ていき、タイルを固定しました。完成したコースター
は、皆さんの個性にあふれた素敵な作品に仕上がり
ました。

壁にかけることができるウォールラックを作りま
した。トールペイントのテーマであるゾウとライ
オンの形に切り抜かれた木材に、色を塗っていき
ました。皆さんは、目を輝かせながら一生懸命工
作していました。高学年の児童が、細かい作業を
手伝うなど、みんなで協力しながら作品作りを楽
しみました。

子どもたちは、T シャツのマークになる絵を思い思い
に描き、シルクスクリーンの版を作成した後に選んだ
色を丁寧にＴシャツにプリントして、個性溢れるオリ
ジナルＴシャツを完成させました。体験の最後には、
ぼうじぃが登場してみんなが作ったＴシャツを絶賛
し、一緒に記念撮影をしました。頑張った皆さんの
笑顔がとても素敵でした。

よう見まねで

からをあわせて

気に入りが完成

のしいモノづくり

ひまはぴ「万年カレンダーを作ろう」

斑鳩公民館「タイルコースターを作ろう」

龍田公民館「ウォールラックを作ろう」

地域交流館　オリジナル T シャツを作ろう

み

ち

お

た

７月 21 日（木）

７月 29 日（金）

７月 26 日（火）

７月 31 日（日）

まちの子どもたちのいきいきとした夏の頑張りを紹介します。まちの子どもたちのいきいきとした夏の頑張りを紹介します。


