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10
月
は
体
力
つ
く
り

　
　
　
　
　
強
調
月
間
で
す

　

体
力
は
、 
人
間
の
発
達
や
成
長
を
支
え
、 

生
涯
を
通
じ
て
生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
不
可
欠
な
も
の
で
す
。

　

今
回
は
体
力
つ
く
り
に
最
適
で
気
軽
に
利
用
で
き
る
総
合
公
園
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

さ
わ
や
か
健
康
課　

☎ 

２
７
６
‐
６
６
３
０

　

総
合
公
園
陸
上
競
技
場
（
町
民
体
育
館
仮
事
務
所
） 

　

☎ 

２
７
７
‐
２
２
９
６

体
力
と
は

　

体
力
に
は
、「
運
動
を
す
る
た

め
の
体
力
」
と
「
健
康
に
生
活
す

る
た
め
の
体
力
」
が
あ
り
ま
す
。

運
動
を
す
る
た
め
の
体
力

　
「
歩
く
」「
立
つ
」「
座
る
」と
い
っ

た
身
体
を
動
か
す
た
め
に
必
要
な

基
本
的
な
身
体
能
力
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

健
康
に
生
活
す
る
た
め
の
体
力

　

感
染
症
な
ど
の
病
気
に
対
す
る

抵
抗
力
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　

高
血
圧
や
生
活
習
慣
病
の
リ
ス

ク
低
下
、ス
ト
レ
ス
へ
の
抵
抗
力
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
感
染
症
に
か

か
り
に
く
い
健
康
な
体
づ
く
り
に

欠
か
せ
な
い
基
礎
体
力
も
含
ま
れ

ま
す
。

体
力
つ
く
り
の
メ
リ
ッ
ト

身
体
的
な
効
果

・
健
康
的
な
体
形
の
維
持

・
筋
力
の
維
持
お
よ
び
向
上

・
肥
満
や
高
血
圧
、
糖
尿
病
な
ど

の
生
活
習
慣
病
や
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防

・
腰
や
膝
の
痛
み
の
軽
減

・
血
行
促
進
に
よ
る
肩
こ
り
、
冷

え
性
の
改
善

・
抵
抗
力
を
高
め
る　
　

な
ど

精
神
的
な
効
果

・
認
知
症
の
低
減

・
イ
ラ
イ
ラ
や
疲
労
感
の
低
減

・
気
分
転
換
や
ス
ト
レ
ス
解
消

　

な
ど

町
内
で
行
わ
れ
る
健
康
イ
ベ
ン
ト

ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会
【
募
集
中
】

　

ラ
ジ
オ
体
操
の
正
し
い
や
り
方

を
学
び
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
①
10
月
10
日
木

　
　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

　
　
　

②
10
月
11
日
金

　
　
　
　

10
時
～
11
時

●
場
所
①
あ
す
か
ホ
ー
ル

　
　
　

②
斑
鳩
寺　

※
雨
天
中
止

●
内
容

①
ラ
ジ
オ
体
操
の
効
果
と
効
果
的

な
や
り
方

②
効
果
抜
群
！
正
し
い
ラ
ジ
オ
体

操
の
す
す
め

●
講
師　

多
胡  
肇
さ
ん
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ

テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
体
操
指
導
者
）

　

吉
江  

晴
菜
さ
ん
（
同
ア
シ
ス

タ
ン
ト
）

●
定
員　

２
０
０
名
（
先
着
順
）

●
申
込
方
法　

開
催
日
前
日
ま
で

に
電
話
ま
た
は
窓
口
申
込

●
申
込
み
先　

さ
わ
や
か
健
康
課

体
力
つ
く
り
は
食
生
活
か
ら

　

食
事
は
生
活
す
る
上
で
欠
か
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
食
事
を
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
質
の
良
い

も
の
に
す
る
こ
と
で
、
よ
り
一
層

体
力
つ
く
り
に
効
果
が
で
ま
す
。

10
月
は
ひ
ょ
う
ご
食
育
月
間

　

10
月
は
ひ
ょ
う
ご
食
育
月
間
で

す
。
食
べ
物
を
通
じ
て
、
実
り
の

季
節
を
感
じ
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
生
活
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

ご
は
ん
に
プ
ラ
ス
わ
ん
（
椀
）

　
　

+

１
で
い
い
こ
と
い
っ
ぱ
い

　

太
子
町
食
育
推
進
会
議
に
お
い

て
、
毎
日
の
食
事
に
具
だ
く
さ
ん

汁
物
を
プ
ラ
ス
し
て
、
健
康
的
な

食
生
活
を
め
ざ
す
た
め
、
食
育
推

進
冊
子
「
ご
は
ん
に
プ
ラ
ス
わ
ん

（
椀
）
＋
１
で
い
い
こ
と
い
っ
ぱ

い
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
の
冊
子
の
「
具
だ
く
さ
ん
」

の
目
安
は
、
野
菜
を
含
む
２
種
類

以
上
の
具
が
70
ｇ
以
上
入
っ
て
い

る
こ
と
で
す
。

　

食
育
推
進
冊
子
お
よ
び
具
だ
く

さ
ん
で
簡
単
な
汁
物
レ
シ
ピ
集

は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

QR コード

体力つくり強調月間体力つくり強調月間

陸上競技場

多目的
グラウンド

広場

 健康器具

園路

壁登りウォール
（ボルダリング）

テニスコート
　ナイター照明を完備しているので、夜も
使用できます。仕事や学校が終わった後で
も気軽にご利用ください。
●使用時間　９時～ 21 時
●コート使用料　１面１時間 500 円
　照明使用料　　１面１時間 500 円
●申込方法
　陸上競技場にお問い合わせください

　佐用岡にある太子町総合公園には
体力つくりに最適な施設がたくさん
あります。自分に合った体力つくり
にぜひご利用ください。

　町民グラウンドの周りに数種類の健
康器具を設置しています。
　アキレス腱を伸ばせるあしのばしや
ツイスター、跳躍力を測れるジャンプ
タッチなど、体の様々な部分を鍛える
ことができます。
　ウォーキングやランニングに併せて
取り入れてみませんか。

平成 29 年３月に完成した壁登り
ウォールは、高さ 3m ×幅 20m
です。小さい子どもでもチャレン
ジしやすい高さです。

総合公園周辺は夜でも安全に歩けるように、
街灯を整備しています。山際の園路はＳ字
カーブや軽いアップダウンがあるため、ト
レーニングコースとして活用できます。

　地域の皆さんがス
ポーツの試合や練習に
活用されています。使
用は２時間 500 円で
すが、事前予約が必要
です。

町民グラウンド

ランニングコース・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　園路を使ったランニングコースで体力つくりをして
みましょう。
①約 1.2km　平坦で緩やかなコースのため初心者にも
　　　　　　おすすめなコースです
②約 １km　 ③のコースよりも傾斜が緩いコースです　　
③約 ２km　 景色に変化があり、傾斜もあるコースです

佐用岡

総合公園マップ
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問 揖龍南営農センター ☎ 277-7211

太子いちじく部会員
新規栽培者の募集

　いちじくは、実益が見込める果実で、定年後に
栽培を始められる人も多いです。初めての人でも、
会員や JA 兵庫西営農指導員、普及指導員が相談
に乗りながら指導するため、安心して栽培できま
す。興味のある人は一度お問い合わせください。

●会員募集期間　10 月１日火～ 31 日木

●いちじく栽培条件
　JA 兵庫西を通じていちじくの販売を希望する
町内在住の人で、一人あたり約 30 本以上栽培で
きる人

●注意事項
　いちじくの苗の適正植付本数の上限は 10 アー
ル当たり約 90 本です。

●その他
　いちじく部会員が苗木（穂木）を無償でお分け
します（先着順、数量制限あり）。

問 産業経済課 ☎ 277-5993

「太子町企業市民」に
申請しませんか

　防犯や環境保全、地域コミュニティなど企業の
社会的責任活動に自主的に取り組んでいる企業を

「太子町企業市民」として認定しています。
　認定企業には認定書を交付し、町のホームペー
ジなどで公表しますので、社会的評価が高まるこ
とが期待できます。
●申請期間　10 月１日火～ 11 日金※土日除く
●申請方法　
　窓口または町ホームページ備え付けの申請書に
必要書類を添付し産業経済課窓口に提出
●対象　
　町内で事業活動を行う法人または個人の事業所
●その他　
　認定審査会を経て、11 月頃に結果を
通知します。認定期間は 2 年間です。
※認定企業は町ホームページをご覧ください。

【更新手続き】
　平成 29 年 12 月の認定事業者は、10 月に更新
案内通知を送付しますので、お手続きください。
●申請期間　11 月１日金～ 14 日木※土日祝除く

問 〒 671-1592　太子町鵤 280-1
企画政策課 ☎ 277-5998

●職種　事務補助員　２名
●勤務地　企画政策課
●内容　ふるさと納税事務に関する業務（申込み

情報システム入力、文書発送、その他雑務）
●雇用期間　12 月５日木～令和２年 1 月 29 日水
●資格要件　基本的なパソコン操作（ワード・エ

クセル）ができる人
●勤務日時　月～金曜日のうち９時～ 16 時の間

で週 29 時間以下勤務（休憩 60 分）
●賃金　900 円 / 時間
●賞与　無
●福利厚生　雇用保険あり
　（健康保険・厚生年金、年次有給休暇など無）　
※非常勤の職員の公務災害補償等に関する条例適用
●面接日　11 月９日土（詳細は個別通知）
●申込方法　市販の履歴書に写真を貼付して提出
●申込期間　10 月７日月～ 31 日木（土日祝除く）
※郵送の場合は期間内必着

問

●職種・人数　管理栄養士　1 名
●勤務地　さわやか健康課
●職務内容　保健衛生業務（主に栄養業務に係る

保健指導および事務）
●雇用期間　12 月４日水～令和３年３月 31 日水（予定）
●資格要件　平成 31 年４月１日現在 63 歳以下

の者で、普通自動車免許を所持し、管理栄養
士の資格を有する者（住所は町内外問わず）。

●勤務日時　月～金曜日の役場開庁日で週５日、
週 38 時 間 45 分 勤 務。8 時 30 分 ～ 17 時 15
分まで（休憩 60 分）。

●賃金　190,000 円／月額
●福利厚生　健康保険・厚生年金・雇用保険・非

常勤職員公務災害補償保険・年次有給休暇など
●面接日　10 月 26 日土（詳細は個別通知）
●申込方法　市販の履歴書に写真を貼付し、職種

を上部余白に赤字で明記のうえ提出
●申込期限　10 月 11 日金（土日除く）
※郵送の場合は期間内必着

令和元年 12 月４日付採用
育児休業代替職員の募集

〒 671-1592　鵤 280-1
総務課 ☎ 277-1010

●
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先

　

さ
わ
や
か
健
康
課
☎
２
７
６
‐
６
６
３
０

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
、
空
気
が
乾
燥
し
気
温
が
低
く
な
る
た
め
、
感
染
症
に
か
か
り
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
す
。
日
頃

か
ら
予
防
策
を
講
じ
る
と
と
も
に
、
予
防
接
種
を
受
け
て
感
染
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
町
で
は
高
齢
者
を
対
象
に
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
、
肺
炎
球
菌
感
染
症
の
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
助
成

●
対
象
者　

　

町
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
①

②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
接
種
日
に
満
65
歳
以
上
の
人

②
接
種
日
に
満
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
の

機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
に

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
相
当

す
る
障
害
を
有
す
る
人

●
接
種
方
法

【
町
内
、
西
播
磨
地
域
、
姫
路
市

で
接
種
す
る
場
合
】

○
実
施
医
療
機
関
に
予
約
の
上
、

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※
町
内
の
実
施
医
療
機
関
は
下
表

の
と
お
り
で
す
。

※
予
診
票
、
注
意
書
は
実
施
医
療

機
関
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

【
そ
の
他
県
内
で
接
種
す
る
場
合
】

○
さ
わ
や
か
健
康
課
で
申
請
手
続

き
を
行
っ
た
後
、
実
施
医
療
機

関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

●
実
施
期
間　

10
月
１
日
火
～
令
和
２
年
１
月

31
日
金

※
接
種
効
果
を
高
め
る
た
め
、
年

内
の
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
助
成
内
容

　

個
人
負
担
額　

１
，
５
０
０
円

（
実
施
医
療
機
関
で
支
払
い
）

※
そ
の
年
度
の
初
回
に
限
り
助
成

し
ま
す
。

●
持
参
物

　

健
康
保
険
証
、個
人
負
担
金（
１
，

５
０
０
円
）、
健
康
手
帳
ま
た
は

携
帯
用
い
き
い
き
元
気
手
帳

高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
費
用
の
助
成

●
対
象
者

　

町
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
①

②
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
65
歳
以
上
（
令
和
２
年
３
月
31

日
現
在
）
で
過
去
に
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
人

②
接
種
日
に
満
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
相

当
す
る
障
害
を
有
す
る
人

③
令
和
２
年
３
月
31
日
時
点
で
65

歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85

歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳

以
上
の
人
（
す
で
に
予
診
票
を

４
月
に
送
付
し
て
い
ま
す
）

●
接
種
方
法　

　

実
施
医
療
機
関
に
予
約
の
上
、

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

※
町
内
の
実
施
医
療
機
関
は
下
表

の
と
お
り
で
す
。

●
実
施
期
限　
　

　

令
和
２
年
３
月
31
日
火

●
助
成
内
容

　

個
人
負
担
額　

４
，
０
０
０
円

　
（
実
施
医
療
機
関
で
支
払
い
）

※
初
め
て
接
種
さ
れ
る
人
に
限
り

助
成
し
ま
す
。
ま
た
、
生
活
保

護
世
帯
に
属
す
る
人
は
初
回

に
限
り
無
料
で
す
の
で
、
さ
わ

や
か
健
康
課
で
申
請
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
持
参
物　

　

予
診
票
、
健
康
保
険
証
、
個
人

負
担
金
（
４
，
０
０
０
円
）、

健
康
手
帳
ま
た
は
携
帯
用
い
き

い
き
元
気
手
帳

※
予
診
票
を
お
持
ち
で
な
い
人
は

　

さ
わ
や
か
健
康
課
で
申
請
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
申
請

の
際
、
対
象
者
の
②
に
該
当
す

る
人
は
身
体
障
害
者
手
帳
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

【町内の実施医療機関一覧】

医療機関名 住所 電話番号 高齢者イン
フルエンザ

高齢者
肺炎球菌

うえおかクリニック 蓮常寺 103-1 ☎ 275-2666 〇 〇

上田内科クリニック 松ケ下 274-1 ☎ 277-2894 〇 〇

江尻クリニック 鵤 869-1 ☎ 276-1324 〇 〇

開発医院 太田 1517-1 ☎ 277-0025 〇 〇

くわたクリニック 福地 365-1 ☎ 275-1567 〇 〇

佐久間医院 鵤 1361-1 ☎ 276-0061 〇 －

ささき整形外科
クリニック 東南 345 ☎ 276-7070 〇 〇

太子病院 鵤 387 ☎ 277-1616 〇 〇

富井外科・脳神経
外科医院 佐用岡 27-1  ☎ 277-5777 〇 〇

冨岡外科 糸井 91-1 ☎ 276-4185 〇 〇
二ノ丸内科 立岡 123 ☎ 277-0308 〇 〇

野村医院 東保 134-1 ☎ 276-0322 〇 －

室井メディカル
オフィス 矢田部 335-1 ☎ 277-0531 〇 〇

森沢医院 鵤 1389-5 ☎ 276-0003 〇 〇

令和元年 12 月５日付採用
臨時職員の募集（ふるさと納税事務）

QR コード
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人権一口メモ
No.209 問  社会教育課

　
「
寝
て
起
き
た
ら
犯
罪
者
扱
い

さ
れ
て
、
名
前
と
写
真
が
流
出
し

て
い
た
。」

　

こ
れ
は
、
あ
お
り
運
転
殴
打
事

件
で
、
あ
る
日
突
然
「
容
疑
者
と

同
乗
し
て
い
た
女
」
と
し
て
、
デ

マ
情
報
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に

流
さ
れ
た
女
性
の
コ
メ
ン
ト
で
す
。

　

初
め
に
嘘
の
情
報
を
流
し
た
人

に
大
き
な
責
任
が
あ
る
こ
と
は
明

ら
か
で
す
が
、
誤
っ
た
情
報
を
信

じ
、
そ
の
情
報
に
コ
メ
ン
ト
す
る

な
ど
し
て
、
情
報
を
拡
散
さ
せ
た

多
く
の
人
に
も
責
任
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
た
ち
の
何
気
な
い
行
動
が
、

大
き
な
人
権
侵
害
を
生
む
こ
と
を

十
分
心
得
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
今
回
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
す
る
上
で
気
を
つ
け
る

ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

①
情
報
を
確
か
め
る

　

ネ
ッ
ト
上
に
は
、
誰
で
も
匿
名

で
情
報
を
書
き
込
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
い
い
加
減
な
情
報
や
嘘
の

情
報
、
人
を
騙
そ
う
と
す
る
情
報

も
溢
れ
て
い
ま
す
。
情
報
を
そ

の
ま
ま
鵜
呑
み
に
す
る
の
で
は
な

く
、
複
数
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

ペ
ー
ジ
で
調
べ
た
り
、
本
や
別
の

メ
デ
ィ
ア
で
も
確
認
し
た
り
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

②
公
開
情
報
は
消
せ
な
い

　

ネ
ッ
ト
上
で
公
開
さ
れ
た
書
き

込
み
や
個
人
情
報
な
ど
は
、
一
度

拡
散
し
て
し
ま
う
と
、
後
か
ら
消

す
こ
と
は
極
め
て
困
難
で
す
。
安

易
な
気
持
ち
で
書
き
込
ん
だ
り
、

動
画
や
写
真
を
投
稿
し
た
り
す
る

と
、
そ
の
情
報
が
永
遠
に
世
界
中

に
発
信
さ
れ
続
け
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
自
分
の
人
権
が
侵
害
さ

れ
た
り
、
他
人
の
人
権
を
侵
害
し

続
け
た
り
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が

り
か
ね
ま
せ
ん
。
情
報
の
発
信
に

は
、
細
心
の
注
意
が
必
要
で
す
。

③
画
面
の
向
こ
う
側
へ
の
意
識

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
顔
が
見

え
な
い
た
め
、
誤
解
が
生
じ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
相
手
の
気
持

ち
を
十
分
考
え
た
や
り
取
り
が
大

切
で
す
。

　

私
た
ち
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
特
性
を
よ
く
理
解
し
、
上
手
く

利
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
情
報

化
社
会
を
よ
り
豊
か
に
生
き
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
の
た
め
に
は
、
画
面
の

向
こ
う
側
に
は
、
多
く
の
人
が
い

る
こ
と
を
常
に
意
識
し
て
お
く
こ

と
が
と
て
も
大
切
で
す
。

画面の向こう側
　災害から身を守るためには、一人ひとりの心が
けが大切です。災害は日頃からの備えと、地域が
まとまり訓練を重ねることで、被害を最小限に抑
えることができます。災害発生時、どのような行
動をとればよいのか。何が必要なのか。実践的な
訓練を実施し、地域の防災力を高めましょう。
●日時　10 月 27 日日 8 時～ 11 時 30 分
●場所　石海小学校および石海南地区内　ほか
●内容　避難訓練、応急救護訓練、救出・救助訓練、

煙体験、浸水歩行体験、マイ避難カードを活用
した訓練など

※体験・見学はどなたでも参加できます。できる
だけ、徒歩または自転車でお越しください。

▼資料
　第 6 次太子町総合計画基本構想・基本計画（案）
▼意見募集期間　９月 26 日木～ 10 月 25 日金
▼資料閲覧場所　
　町ホームページ、企画政策課、各地区公民館
▼意見提出できる人
・町内に住所がある人
・町内の事務所または事業所に勤務している人
・本件に利害関係のある人・団体
▼意見提出方法　
　住所、氏名をご記入の上、次の郵送・持参、

FAX または E メールでご提出ください。
（氏名などが記載されていない場合は受付不可）。
▼結果の公表
　いただいた意見に対し、意見の概要と検討結果
を町ホームページで公表します（氏名等の個人情
報を除く）。
▼提出・問合せ先
　企画政策課（〒 671-1592  鵤 280-1 ）
    ☎ 277-5998   FAX 276-3892
    E-mail    kikaku@town.hyogo-taishi.lg.jp

　町では、10 年間のまちづくりの未来図となる「第 6 次太子町総合計画」の策定を進めて
います。本計画は、まちのめざすべき将来像を示す「基本構想」、中長期的な施策を体系的
に示す「基本計画」、具体的な事業計画を定める「実施計画」で構成されます。
　このたび「基本構想」および「基本計画」の計画（案）がまとまりましたので、意見を
募集するためのパブリックコメントを実施します。

第 6 次太子町総合計画基本構想・
基本計画（案）のパブリックコメ
ントを実施します

●問い合わせ・申し込み
　企画政策課 ☎ 277-5998

問 企画政策課 ☎ 277-5998

　太子ゆかりの地友好都市の大阪府太子町で開催
される「ふれあい TAISHI2019」で、ステージイ
ベントなどに参加いただいた後、同じく友好都市
である奈良県斑鳩町の法隆寺周辺での自由散策を
お楽しみください。
●日時　11 月 10 日日 7 時 20 分集合
 　　　　７時 30 分出発（17 時帰着予定）
●集合場所　太子町役場北側駐車場
●定員　30 名
※応募多数の場合は抽選により決定します。抽選結

果は 10 月 18 日金までに代表者に通知します。
●参加対象　町内在住者
●参加費（保険料、バス代など）
　大人 1,500 円　  小学生以下 750 円
※昼食・施設入館料などは自己負担となります。
　参加費は当日に徴収します。
●申込方法　企画政策課窓口または電話申込
※グループで参加される場合、参加者全員の住所、

氏名、年齢、電話番号が必要です。
●申込期限　10 月 10 日木（土日除く）

ふれあい TAISHI2019 と
法隆寺周辺散策の参加者募集

発災対応型
　　　太子町防災訓練の開催

問 企画政策課 ☎ 277-5998

応急手当普及員講習会の
　　　　　　　　受講者募集

　職場や自治会などで、救急講習会の指導者とし
て従事し、応急手当のリーダー的立場で普及活動
をしていただく人を養成します。興味のある人は、
応急手当普及員講習会にご参加ください。なお、
講習は３日間です。
●日時　11 月 19 日火～ 21 日木
　　　　８時 30 分～ 17 時
●場所　 西はりま消防組合佐用消防署　
　　　　（佐用郡佐用町円應寺 233-1）
●募集要件　太子町・相生市・たつの市・宍粟市・

佐用町に在住または在勤者で、消防署からの要請
に応じて応急手当の普及・指導に従事できる者

※原則 18 歳以上が対象
●募集人数　20 名（先着順）
●講習料　無料
●テキスト代　3,740 円（講習初日に徴収します）
●申込方法　西はりま消防組合ホームページ備え

付けまたは Facebook 掲載の申込用紙をご記入の
上、最寄りの消防署窓口または電話、FAX 申込

●申込期間　10 月１日火～ 20 日日

問
西はりま消防組合太子消防署救急係
☎ 276-1191　FAX 276-2246

11/17 日恐竜 de あすかイチの開催

問 文化推進課 ☎ 277-2300

　あすかホール内で恐竜イベントを開催します。
●日時　11 月 17 日日 9 時 30 分～ 16 時
●イベント内容など
①恐竜映画「アーロと少年」（11 時～）
②恐竜講演会「恐竜や太古の生き物について学ぼ

う！」（13 時 30 分～）　
　◎講師　池田  忠広さん（兵庫県立大学准教授）
　◎対象・定員　小学 3 年生以上・250 名
③陶芸教室「みんなで恐竜を作ろう」
　（９時 30 分～ /13 時 30 分～）　　　
　◎講師　太子町文化協会陶芸部の皆さん
　◎対象・定員　５歳以上・各 20 名
　◎参加費　500 円（当日に徴収します）
④華道教室（９時 30 分～ /13 時 30 分～）
　◎講師　太子町文化協会華道部の皆さん
　◎対象・定員　中学生以上・各８名
　◎参加費　600 円（当日に徴収します）
⑤ハイハイレースと絵本の時間（10 時 30 分～）　　　
　◎対象・定員　１歳未満・20 名
⑥きゃんでぃまーけっと（10 時～ 16 時）
※①②は入場無料、③④⑤は要申込
●申込方法　文化推進課窓口または電話申込
●申込み開始　10 月９日水～
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健康ダイアリー Health diary

糖尿病性腎症の予防、早期発見のために

※母子健康手帳の交付、妊婦健康診査受診券の　
交付は随時行っています。妊娠が確認できれば　
お早めにさわやか健康課へお越しください。健康

ひろば 10月 ●問い合わせ・事業場所
　さわやか健康課（保健福祉会館）
　☎ 276-6630　FAX 276-6631

エイズ・肝炎相談　　　   ☎ 0791-63-5140
　（HIV・肝炎ウイルス検査）
　10 月８日火、21 日🈷 

　13 時～ 14 時 50 分
　（検査・相談は無料・匿名可）
栄養相談　　　　　　　   ☎ 0791-63-5677
　10 月 21 日🈷
　 10 時～ 11 時 30 分
　栄養に関する専門的な相談、食品の栄養成分

表示の方法と活用の相談などに応じます。

龍野健康福祉事務所の相談
相談場所　龍野健康福祉事務所
　　　　　 （たつの市龍野町富永 1311-3）

相談
まちの保健室
　10 月 28 日🈷
　９時 30 分～ 11 時 30 分
　保健師と栄養士が健康相談に応じます。

要
申込

健康管理課

●テーマ　歌って踊ってリフレッシュ
●日時　10 月 25 日金 13 時 30 分～ 15 時
●場所　特別養護老人ホームまほろばの里２階
　　　　地域交流スペース（塚森 125-1）
●講師　赤松  尚子さん
　　　　（日本音楽療法学会認定音楽療法士）
●定員　80 名（先着順）
●申込方法　電話申込
　　　　　　まほろばの里  ☎ 275-1862
●申込期限　10 月 18 日金
●問合せ先　高年介護課  ☎ 276-6639

要
申込介護予防教室

乳児健康診査
　10 月 30 日水　
　対象  令和元年６月生まれ
乳児相談
　10 月 31 日木
　対象  平成 31 年２月生まれ
１歳６カ月児健康診査
　10 月 23 日水　
　対象  平成 30 年３月生まれ
２歳児相談
　10 月 16 日水　
　①受付 13 時 30 分～ 14 時 15 分
　対象　平成 29 年３月生まれ
　②受付　14 時 15 分～ 15 時
　対象　平成 29 年４月生まれ
３歳児健康診査
　10 月２日水　 
　対象  平成 28 年４月生まれ

健康診査 ★対象者に個人通知

受付時間　13 時 30 分～ 14 時 15 分

　11 月８日金 

　受付　９時 30 分～ 11 時 15 分
　場所　太子の郷（太田 231-1）
　受付　13 時 30 分～ 16 時
　場所　太子町役場
　※役場の会場では、希望者に血管年齢

測定を実施します

献血

こころのケア相談　　　   ☎ 0791-63-5687
　10 月４日金 13 時～ 15 時
　精神疾患、認知症、アルコールの問題などに

関する相談や心の悩み、不安に応じます。

地域保健課

　健診を毎年受けていますか。
　健診結果で「血糖値が高め」だったにもかかわ
らず、放置していませんか。
　糖尿病の治療を中断していませんか。

　「糖尿病性腎症」は糖尿病の合併症（腎症、網膜症、
神経障害）の 1 つであり、重症化すると、生涯に
わたって人工透析が必要となる病気です。
　毎年 3 万 9 千人が新たに人工透析を受けていま
すが、人工透析が必要となった人の原因疾患第 1
位は糖尿病性腎症で、約 4 割を占めています。
　糖尿病性腎症は、正しい知識を身につけること
で予防でき、早期発見すれば進行を遅らせること
もできます。

糖尿病性腎症ってどんな病気
　高血糖状態が長く続くことが原因で、腎臓の血
管が動脈硬化を起こして腎臓の働きが悪くなる病
気です。血糖値が高くなってから 10 年以上経過し
た人に多く見られます。
　初期には自覚症状がありません。腎臓には痛み
を感じる神経がないので、気づかないまま進行し、
症状が出てきた時にはかなり進行している状態で
す。健診を定期的に受けていない人は、糖尿病が
いつ発症したか分からないため、検査時にはすで
に腎臓の働きが悪いという場合も少なくありませ
ん。

次のような症状は注意が必要です

□吐き気
□むくみ
□食欲低下
　末期腎不全の状態（腎臓の機能がほぼ働かない
状態）になると、薬物治療などでの回復は難しく、
人工透析を受ける必要があります。

人工透析ってどんな治療
　機能が著しく低下した腎臓に代わり、機械で老
廃物を取り除きます。
　一般的に行われている「血液透析」は、腕の血
管から血液を取り出し、老廃物を除去してきれい
にする方法です。１回につき４～５時間かかる治
療を週 3 回程度、一生涯受け続ける必要があり、
身体的、時間的、金銭的に大きな負担がかかります。

年 1 回の特定健診を忘れずに
　特定健診では血液検査と尿検査で、糖尿病や腎
臓病のリスクを早期発見できます。「自分の血糖値
を知らない」という人は、まずは健診を受けて自
分の血糖値を確認しましょう。そして、数値に異
常があった場合は、自覚症状がなくても放置しな
いで必ず医療機関を受診しましょう。
　兵庫県糖尿病性腎症重症化予防プログラム（兵
庫県医師会、兵庫県糖尿病対策推進会議、兵庫県
で策定）では、「糖尿病が重症化するリスクが高い
ため、医療機関への受診を勧める基準」を定めて
います。

受診を勧める基準 

　「糖尿病の検査結果」で、①～③のいずれかに該
当し、かつ、「腎機能の検査結果」で、①または②
のいずれかに該当する人

糖尿病の検査結果 腎機能の検査結果
① HbA1c  ６．５％以上
②空腹時血糖値
　126mg/dl 以上
③随時血糖値
　200mg/dl 以上

① e-GFR
　60ml/ 分 /1.73㎥未満
②尿たんぱく（＋）以上

継続的な治療の必要性
　糖尿病性腎症の発症や重症化を防ぐためには、
医師の指示のもと、血糖をコントロールしていく
ことが重要です。血糖コントロールの基本は食事
や運動など生活習慣の改善による取り組みが基本
ですが、定期的に血糖値を確認し、合併症の有無
を確認することも重要です。「症状がないから」と
いって治療を勝手に中断するのは危険です。

血糖コントロールのポイント　
・食べ過ぎ、飲み過ぎを避ける
・バランスの良い食事をとる
・塩分、糖分、脂肪分を控えめにする
・アルコールは適量にする
・日常生活の中でできる運動をする
・ストレスを上手に解消し、規則正しい生活を送る
・喫煙者は禁煙する

◆できることから生活習慣の改善を始めましょう。



10月

情報館
らしの

☎277−1010  FAX276−3892

企画政策課
総務課
財政課
税務課
　収税管理室
町民課
　戸籍係
　保険係・国民年金係
生活環境課
社会福祉課
高年介護課
　介護保険係
　高年福祉係（地域
　包括支援センター）
さわやか健康課
産業経済課
まちづくり課
上下水道事業所
　上水道
　下水道
会計課
議会事務局
教育委員会管理課
教育委員会社会教育課
教育委員会文化推進課

277−5998
277−1010
277−5996
277−1014
277−5700

277−1011
277−1012
277−1015
277−1013

276−6715
276−6639

276−6630
277−5993
277−5992

277−3241
277−5991
277−5990
277−5995
277−1016
277−1017
277−2300

問い合わせ

令和元年（2019）10月号 1011

個人番号カードは順次交付しています（要予約）
個人番号カードの申請に必要な写真を町民課で無料
撮影します。混雑時は写真のお渡しまでに時間がか
かる場合があります。

平日
8時30分〜17時15分

開庁
時間

町民課では、証明書発行などの業務を18時15分まで時間を延長して
実施しています。詳しい内容は町民課へお問い合わせください。 暮

※（　）内は前月比

人口と世帯 月1日
現在

納　期 期限内に
納めましょう。

人口
男
女

世帯数

９
34,159人
16,736人
17,423人
13,633世帯

（＋ 16）
（＋  ３）
（＋ 13）
（＋ 19）

◆納期限　10月31日木
◎税務課
　町県民税（３期）
◎町民課
　国民健康保険税（４期）
　後期高齢者医療保険料（4期）
◎高年介護課
　介護保険料（４期）
※納付には便利で安心な口
　座振替をご利用ください。

つ
の
市
新
宮
町
吉
島
６
１
９
‐
６
）

☎
０
７
９
１
‐
７
６
‐
６
７
０
０

　

実
施
内
容
は
、
さ
わ
や
か
健
康

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
等
見
守
り

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

  

高
年
介
護
課

　

高
齢
者
等
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

事
業
『
た
い
し
ひ
ま
わ
り
（
日
廻
り
）

隊
』
は
、
地
域
で
高
齢
者
な
ど
と
接

す
る
機
会
の
あ
る
事
業
所
と
町
が
協

定
を
結
び
、
高
齢
者
な
ど
に
異
変
を

感
じ
た
と
き
に
町
に
連
絡
・
通
報
し

て
も
ら
う
仕
組
み
で
す
。

　

協
力
事
業
所
に
は
「
高
齢
者
等

徘
徊
Ｓ
О
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
に

お
い
て
、
行
方
不
明
者
の
捜
索
に

も
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

●
協
力
事
業
所
（
追
加
分
）

・
中
華
そ
ば
麦
右
衛
門

・
㈲
菅
原
工
業

・café

＋zakka sola

・
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ま
ご
の
て

・
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

太
子
訪
問
介
護
事
業
所

・
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

太
子
定
期
巡
回
随
時
対
応
型
訪

問
介
護
看
護

・
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

太
子
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

・
㈲
エ
ム
エ
ー
ワ
イ
太
子
調
剤
薬
局　

・
合
同
会
社
荒
井
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
い
な
ほ

・
よ
つ
ば
薬
局

・
ゴ
ダ
イ
調
剤
薬
局
太
子
鵤
店

・
㈱
ベ
ス
ト
ス
タ
ッ
フ

・
行
政
書
士
鈴
木
正
教
事
務
所

　

協
力
可
能
な
事
業
所
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

い
い
歯
の
日 

歯
ッ
ピ
ー
フ
ェ

ス
タ
２
０
１
９

　

  

揖
龍
歯
科
医
師
会 

☎
０
７
９
１
‐
６
４
‐
２
１
２
０

　

歯
科
健
診
、
フ
ッ
化
物
塗
布
、

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
な
ど
の
歯
の

健
康
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
27
日
日
10
時
～
13
時

●
場
所　

た
つ
の
市
は
つ
ら
つ
セ

ン
タ
ー
（
た
つ
の
市
龍
野
町
富

永
４
１
０
‐
２
）

●
内
容

◎
３
歳
～
５
歳
（
２
０
０
名
：
予

約
制
）
歯
科
健
診
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
、
フ
ッ
化
物
塗
布

※
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル
、
歯
ブ
ラ
シ

を
ご
持
参
く
だ
さ
い

◎
６
歳
～
12
歳
（
１
５
０
名
：
予

約
制
）
歯
科
健
診
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
、
フ
ロ
ッ
シ
ン
グ
指
導
、

フ
ッ
化
物
洗
口
体
験

◎
60
歳
以
上　

高
齢
者
口
腔
機
能
検
査

◎
全
年
齢
対
象　

発
音
検
査
、
ク

イ
ズ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど

●
申
込
方
法　

電
話
申
込

●
申
込
期
限　

10
月
24
日
木
17
時

　
（
土
日
祝
除
く
）

高
年
齢
者
就
職
面
接
会

―
生
涯
現
役
を
め
ざ
し
て
―

　

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
姫
路

☎
２
２
２
‐
４
４
３
1

　

播
磨
地
域
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
連

携
し
、
高
年
齢
者
向
け
の
職
種
を
中

心
と
し
た
企
業
約
50
社
と
の
「
高
年

齢
者
就
職
面
接
会
」を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

10
月
30
日
水
13
時
45
分
～

　
（
受
付
は
13
時
30
分
～
15
時
）

●
場
所　

姫
路
キ
ャ
ッ
ス
ル
グ
ラ

ン
ヴ
ィ
リ
オ
ホ
テ
ル
「
鳳
凰
の

間
」（
姫
路
市
三
左
衛
門
堀
西

の
町
２
１
０
）

●
対
象　

お
お
む
ね
55
歳
以
上
で

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
登
録
し

て
い
る
求
職
者　

※
予
約
不
要

●
持
ち
物　

履
歴
書

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

 （
公
財
）
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
０
７
８
‐
３
２
２
‐
１
１
５
１

　

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
各
都
道

府
県
の
販
売
実
績
な
ど
に
応
じ

て
、
そ
の
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
配
分
さ
れ
、
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
年
々
宝
く
じ

全
体
の
売
上
額
は
減
少
傾
向
に

あ
り
、
収
益
金
も
大
き
く
減
少
し

て
い
ま
す
。

　

宝
く
じ
を
買
う
際
は
、
県
内
の

売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
。

●
販
売
期
限　

10
月
18
日
金

●
抽
選
日　

10
月
30
日
水

10
月
か
ら
消
費
税
・
地
方

消
費
税
の
税
率
は
10
％
に

　

  

内
閣
府

　

10
月
よ
り
消
費
税
・
地
方
消
費

税
の
税
率
は
10
％
に
な
り
ま
す
。

　

税
率
引
上
げ
分
は
、
す
べ
て
の

世
代
を
対
象
と
す
る
社
会
保
障
の

た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

行
政
相
談
週
間

　

  

企
画
政
策
課

　

総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た

行
政
相
談
員
が
行
政
に
対
す
る
悩

み
や
疑
問
を
お
聞
き
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

●
特
設
相
談
日

①
10
月
15
日
火
13
時
30
分
〜
15
時

②
10
月
25
日
金
13
時
〜
15
時

●
場
所　

①
企
画
政
策
課

　
　
　
　

②
太
田
公
民
館

土
地
・
家
屋
台
帳
の
整
備
お
よ
び

閲
覧
サ
ー
ビ
ス
の
終
了

　

  

税
務
課

　

町
は
こ
れ
ま
で
、
法
務
局
の
登

記
内
容
を
元
に
土
地
・
家
屋
台
帳

を
整
備
し
、
閲
覧
サ
ー
ビ
ス
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
シ
ス

テ
ム
導
入
に
よ
り
、
令
和
元
年
７

月
異
動
分
ま
で
で
台
帳
整
備
を
、

令
和
２
年
3
月
末
ま
で
で
閲
覧
サ

ー
ビ
ス
を
終
了
し
ま
す
。
こ
れ
に

よ
り
、
令
和
２
年
３
月
末
ま
で
は

こ
れ
ま
で
通
り
窓
口
で
台
帳
を
閲

覧
で
き
ま
す
が
（
た
だ
し
令
和
元

年
７
月
異
動
分
ま
で
）、
４
月
か

ら
は
神
戸
地
方
法
務
局
龍
野
支
局

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
固
定
資
産
税
課
税
台
帳

に
つ
い
て
は
、
従
来
通
り
納
税
者

本
人
ま
た
は
委
任
を
受
け
た
人
に

限
り
、
閲
覧
で
き
ま
す
。

購
入
対
象
者
へ
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
引
換
券
を
発

送
し
ま
し
た

　

  

産
業
経
済
課

　

10
月
か
ら
太
子
町
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
を
発
売
し
ま
す
。

●
購
入
対
象
者

・
令
和
元
年
度
住
民
税
非
課
税
者

※
申
請
が
必
要
で
す
。
未
申
請
者

は
お
早
め
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

・
平
成
28
年
4
月
2
日
～
令
和
元

年
9
月
30
日
に
生
ま
れ
た
お
子

さ
ん
が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
主

　

対
象
者
は
、
郵
送
済
み
の
購
入

引
換
券
を
ご
持
参
の
上
ご
購
入
く

だ
さ
い
。

　

当
町
に
転
入
し
、
転
入
元
市
区

町
村
か
ら
引
換
券
が
郵
送
さ
れ
た

人
は
、
当
町
の
引
換
券
と
交
換
で

き
ま
す
。
産
業
経
済

課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
販
売
・
申
請
期
限　

　

令
和
２
年
１
月
31
日
金

こ
ど
も
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
募
集

問  

社
会
福
祉
課

　

西
・
中
播
磨
の
児
童
養
護
施
設

が
、
こ
ど
も
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

　

施
設
で
生
活
す
る
子
ど
も
が
温

か
い
家
庭
で
お
正
月
の
雰
囲
気
を

体
験
で
き
る
よ
う
、
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
希
望
者

は
、
里
親
研
修
を
受
講
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ま
た
、
事
前
に
施
設

見
学
も
開
催
し
ま
す
。

【
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
募
集
】

●
こ
ど
も
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
期
間　

　

12
月
27
日
金
～
１
月
４
日
土

●
申
込
期
限　

11
月
１
日
金

【
里
親
研
修
】

●
研
修
日　

12
月
15
日
日

●
研
修
場
所　

龍
野
健
康
福
祉
事

務
所
（
た
つ
の
市
龍
野
町
富

永
１
３
１
１
‐
３
）

【
施
設
見
学
場
所
】

・
ア
メ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ム
広
畑
学
園　
　

・
ア
メ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ム
光
都
学
園　

子
育
て
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
講
習
会
の
開
講

　
  

社
会
福
祉
課

　
  

社
会
福
祉
協
議
会

☎ 
２
７
６
‐
４
１
１
１

　

提
供
会
員
に
な
る
た
め
の
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
基
礎
講
習
会
】

●
日
時

①
11
月
２
日
土
９
時
30
分
～
11
時
30
分

②
11
月
９
日
土
９
時
～
11
時
30
分

③
11
月
30
日
土
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
場
所　

保
健
福
祉
会
館
会
議
室
２

●
内
容　

①
子
ど
も
の
心
の
発
達

②
わ
ら
べ
う
た
遊
び　

な
ど

③
子
ど
も
の
障
害
理
解
と
関
わ
り
方

●
参
加
費　

無
料

●
持
ち
物　

筆
記
用
具

●
申
込
方
法　

社
会
福
祉
協
議
会

へ
電
話
申
込

　

詳
細
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

個
別
健
診
・
予
防
接
種

実
施
医
療
機
関
の
追
加

　

  

さ
わ
や
か
健
康
課

　

個
別
健
診
お
よ
び
予
防
接
種
の

実
施
医
療
機
関
に
追
加
が
あ
る
た

め
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
令
和
元

年
10
月
よ
り
実
施
可
能
で
す
。

●
医
療
機
関
名

　

か
ん
だ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
た

問

問 問

問

問

問問

問 問

問問

　
町と町文化財をＰＲするマスコット

キャラクターの名前を募集

社会教育課

　町では、聖徳太子ゆかりの地であるこ
とをＰＲするため、文化財「ぼうじ石」
をモチーフとした誰からも親しまれるキ
ャラクターを制作しています。このたび、
デザインが決定しましたので、キャラ
クターに合う名前を募集します。
　応募にあたっては、募集要項をご参
照ください。
●募集内容　誰からも親しまれるような
　　　　　　キャラクターの名称
●応募資格　どなたでも（町内外問わず）
●応募方法　窓口または郵送、E メール
●応募先　社会教育課
                  〒 671-1592  太子町鵤 280-1　
E メール　syakyo@town.hyogo-taishi.lg.jp
●募集期限
　10 月 18 日金
※郵送の場合は期限内必着

問

「はじめての手話講座」が
開催されます

社会福祉課

　手話についての基礎知識を学び、手話
で自己紹介や挨拶をして、耳の聞こえな
い人と交流することのできる講座です。
●日時　10 月 20 日日 10 時～ 12 時
●場所　役場地域交流館 2 階スペース３
●対象　高校生以上の手話初心者
●定員　30 名（先着）
●費用　無料
●申込方法　次の内容を電話か FAX で
お伝えください。
　①名前②フリガナ③連絡先④職業
　⑤お住まいの地域
●申込み先
　兵庫県立聴覚障害者情報センター
　☎ 078-805-4175 　FAX 078-805-4192

問  

NEWS
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10月

12

情報館
らしの暮

相
談
・
窓
口
・
教
室

無
料
法
律
相
談
【
要
予
約
】

10
月
９
日
水
・
10
月
23
日
水

13
時
～
16
時

　

場
所
・
担
当　

企
画
政
策
課

人
権
・
行
政
相
談

　

10
月
17
日
木

　

13
時
30
分
～
15
時

　

場
所
・
担
当　

企
画
政
策
課

日
本
語
教
室（
外
国
人
対
象
）【
要
申
込
】

　

10
月
５
・
12
・
19
・
26
日
土

　

13
時
30
分
～
15
時

　

10
月
13
日
日

　

10
時
～
12
時

　

場
所　

地
域
交
流
館
ス
ペ
ー
ス
１

　

10
月
５
・
19
日
土

　

16
時
15
分
～
17
時
45
分

　

場
所　

太
田
公
民
館

　

担
当　

企
画
政
策
課

消
費
生
活
相
談
【
電
話
相
談
可
】

　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

　

９
時
30
分
～
16
時

　

場
所
・
担
当　

生
活
環
境
課

無
料
税
務
相
談
【
予
約
優
先
】

　

11
月
６
日
水
13
時
～
16
時

　

場
所　

役
場
Ｂ
３
０
１
会
議
室

　

担
当　

税
務
課

も
の
忘
れ
相
談
【
要
予
約
】

10
月
10
日
木
13
時
～
16
時

　

場
所　

役
場
Ａ
１
０
２
会
議
室

　

担
当　

高
年
介
護
課

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
【
要
予
約
】

10
月
３
日
木
・
11
月
７
日
木

13
時
30
分
～
16
時
30
分

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館

　

担
当　

さ
わ
や
か
健
康
課

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

就
労
相
談
【
要
予
約
】

　

11
月
27
日
水
10
時
～
13
時

　

場
所　

役
場
Ｂ
３
０
１
会
議
室

　

担
当　

産
業
経
済
課

た
い
し
っ
子
悩
み
相
談【
要
予
約
】

　

開
庁
日
８
時
30
分
～
17
時
15
分

　

場
所
・
担
当　

管
理
課

※
予
約
受
付
時
間
は
随
時

心
配
ご
と
相
談

10
月
11
日
金
・
25
日
金

13
時
30
分
～
16
時

　

場
所　

保
健
福
祉
会
館
相
談
室

　

担
当　

社
会
福
祉
協
議
会

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

空
手
道
糸
東
会
全
国
選
手
権
大
会

優
勝

　

勝
原  

里
桜
さ
ん
（
東
南
）

全
国
高
等
学
校
定
時
制
通
信
制
体

育
大
会
柔
道
大
会
男
子
団
体
優
勝

　

秋
本  

琉
成
さ
ん（

飾
磨
工
業
高
）

全
日
本
卓
球
選
手
権
大
会
マ
ス
タ

ー
ズ
の
部
出
場

　

霜
藤  

文
哉
さ
ん
（
矢
田
部
）

全
日
本
社
会
人
卓
球
選
手
権
大
会

出
場

　

霜
藤  

千
佳
さ
ん
（
矢
田
部
）

天
皇
賜
盃
日
本
学
生
陸
上
競
技
対

抗
選
手
権
大
会
出
場

　

香
嶋  

隼
斗
さ
ん
（
老
原
）

ア
ル
イ
ン
コ
カ
ッ
プ
争
奪
敬
愛
ま

ち
づ
く
り
財
団
旗
争
奪
ヤ
ン
グ
リ

ー
グ
選
手
権
大
会
中
学
部
出
場

　

中
田  

陸
斗
さ
ん
（
太
子
西
中
）

全
国
道
場
少
年
剣
道
選
手
権
大
会

出
場

　

笹
木  

楓
さ
ん
（
石
海
小
）

全
日
本
小
学
生
男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会
出
場

　

菅  

爽
雲
さ
ん
（
斑
鳩
小
）

　

関  

颯
太
さ
ん
（
石
海
小
）

　

田
原  

壱
巧
さ
ん
（
斑
鳩
小
）

訂
正
と
お
詫
び

　

  

給
食
セ
ン
タ
ー

　

広
報
た
い
し
6
月
号
の
掲
載
記

事
に
一
部
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

●
学
校
給
食
共
同
調
理
セ
ン
タ
ー

を
移
転
し
ま
す
（
Ｐ
3
）

給
食
セ
ン
タ
ー
用
地
の
安
全
性

汚
染
土
壌
除
去
工
事
に
つ
い
て

（
誤
）
基
準
を
超
過
し
た
土
壌
底

面
の
更
に
１
ｍ
深
く
ま
で
汚
染

土
壌
を
取
り
除
く
工
事

（
正
）
基
準
を
超
過
し
た
土
壌
底

面
か
ら
更
に
基
準
適
合
が
確
認

さ
れ
た
深
度
ま
で
汚
染
土
壌
を

取
り
除
く
工
事

　

な
お
、
訂
正
後
の
工
事
で
用
地

の
安
全
性
が
損
な
わ
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

訪問購入の契約は慎重に
生活環境課

【事例】
　｢不用品があれば買い取る｣ と女性が
訪問してきた。すぐには用意できないこ
とを伝えると、１時間後に今度は男性が
きた。いらない洋服などを出したが「壊
れた宝飾品があれば出してほしい」とい
われ、指輪を含めて買い取ってもらった。
その後、形見の指輪を渡したことを後悔
し、また買い取り価格が安すぎると感じ、
買い戻したいと電話したが、「担当者が休
暇中なのですぐに対応できない」といわ
れた。どうすればよいか。（60 歳代女性）

【アドバイス】
　自宅で物品を買い取ってもらう訪問購
入では、購入業者は突然訪問して勧誘す
ることはできません。このような行為を
する購入業者は家に入れないようにしま
しょう。また、前もって連絡した場合で
も、消費者が事前に承諾した買い取り対
象以外の物品について売却を求めること
はできません。当初と違う物品の売却を
突然求められたときは、きっぱり断りま
しょう。訪問購入にはクーリングオフ制
度があり、その期間内は購入業者に物品
を引き渡さないことも可能です。
　お困りのことがありましたら消費生活
相談窓口までご相談ください。

消費生活ワンポイント

問

指定給水装置工事事業者
制度への指定の更新制の導入

上下水道事業所

　水道法の一部が改正され、令和元年
10 月より指定給水装置工事事業者制度
に 5 年ごとの更新制が導入されます。現
行制度で指定を受けている工事事業者に
は、手続きについて個別に通知します。
　なお、指定を受けた日によって、初回
更新までの有効期間が異なります。詳細
は町ホームページ内の「指定給水装置工
事事業者制度の更新制導入に関するお知
らせ」からご確認ください。

問  

NEWS

臨時休館のお知らせ
　特別公開の準備のため、臨時休館します。
　●臨時休館日　10 月 17 日木、18 日金
特別公開「太鼓のお祭り」
　10 月 26 日土の和太鼓フェスティバルに合わせ、
太鼓を使ったお祭りに関する資料を特別公開します。
　会期　10 月 19 日土～ 12 月１日日
　10 月 26 日土のみ太鼓を使ったお祭りの VTR を
上映します（25 分程度）。
　上映時間　① 10 時 10 分～② 10 時 50 分～
　　　　　　③ 11 時 10 分～④ 11 時 50 分～　
歴史講座「石見型埴輪（いわみがたはにわ）」
　10 月 19 日土 13 時 30 分
　場所　あすかホール研修室
　講師　是川  長さん（日本考古学協会会員）

歴史探検隊「龍田の里の文化財めぐり」
　11 月２日土９時～ 12 時
　集合解散場所　太子町総合公園
　募集人数　25名（小学校３年生以下保護者は同伴）
　参加費　　100 円（保険料）
　申込期限　10 月 27 日日
　申込方法　歴史資料館窓口または電話申込
見学会「お太子さんの荘園・鵤荘の現地を歩く」　　

お太子さんの荘園を一緒に歩きましょう。
11 月 10 日日 9 時 30 分～ 16 時（予定）
集合解散場所　歴史資料館
募集人数　25 名程度
参加費　100 円（保険料）
申込期間　10 月 12 日土～ 11 月３日日
申込方法　歴史資料館窓口または電話申込

図書館　☎ 277-1580

未知の世界へ探検

ナショジオが行ってみた究極の洞窟                    　　　　   

日経ナショナルジオグラフィク社

極夜行                   　　　　　　　　　　　 門幡  唯介 ●  文藝春秋

海底二万海里　     　　　　　 ジュール・ベルヌ ●  福音館書店

南極ではたらく　     　　　　　 　　　 渡貫  淳子 ●  平凡社

あやしい探検隊北海道物乞い旅       　　椎名  誠 ●  角川書店

凍　　　　　　　　　　　　　　    　沢木  耕太郎 ●  新潮社

はじめての野外活動　　　　　　　　　　　 JTB パブリッシング

山ごはん 12 か月　　　　　　　　　　　   ネコ・パブリッシング

住んでみたい宇宙の話　　　　　　　　竹内  薫 ●  キノブックス

エンデュアランス号　　　　　　　　

キャロライン・アレグザンダー ●  ソニーマガジンズ

図書館で借りた本は、移動図書館でも返却できます。

16 日水は祝日振替のため休館
25 日金～ 31 日木は特別整理のため返却のみ受付

移動図書館（木曜日）

10月

10日

10：30～
10：50

塚 　 森
地 域 内

沖 　 代
地 域 内

米 　 田
公 会 堂

原
太田東地区農村
交流センター

竹 広 南
公 民 館

福 　 地
（三反長）
地 域 内

14：30～
14：50

15：30～
15：50

16：00～
16：30

15：00～
15：20

11：00～
11：20

17日

24日

山　　田
掲示板前

原池団地
公 民 館

太子ニュー
タ ウ ン
公 民 館

広 　 坂
公 民 館

吉 　 福
公 民 館

上太田
公民館

日 月 火 水 木 金

4 5
土

11 129 1076 8
2 3

月の開館日
開館時間：10時～18時（金曜日は20時まで開館）

印は休館

1

18 1916 171413 15
25 2623 24

31
2120 22

302827 29

10 ×

歴史資料館　☎ 277-5100　FAX 276-6800

今月のおすすめ図書

13 歳からの読書会
　『地下の洞穴の冒険』（リチャード・チャーチ作　

岩波書店）を読んで、自由に感想を語り合いま
しょう。

　日時　10 月５日土 14 時～ 15 時 30 分

　対象　中学生以上
　申込　窓口または電話申込
臨時休館のお知らせ
　蔵書および書庫整理のため臨時休館します。
　休館期間　10 月 25 日金～ 31 日木

要申込

入場無料

問
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●● 文化推進課　☎ 277-2300 ●●
書道　10 月７・28 日月 13 時 30 分～
　　　場所　あすかホール創作室
かるた会　10 月 12 日土９時 30 分～
　　　　　場所　あすかホール和室
こども劇場「たのしい男声コーラス」
　10 月 13 日日 10 時 30 分～
　場所　あすかホール創作室
　出演　パパゲーノ
たちばな大学一般教養講座

「認知症となった方の支援体制について」
　10 月 23 日水９時 30 分～
　場所　あすかホール中ホール
　講師　高年介護課職員

●●斑鳩公民館　☎ 277-4550 ●●
きらきらママカフェ「親子でクッキング」
　10 月１日火９時 30 分～
　場所  ハトヤかまぼこ道場
※託児希望者は事前予約が必要です。
ふれあい茶道教室

「こどもと大人が一緒に茶道に親しもう」
　10 月５・19 日土９時 30 分～
　講師　春井  千鶴さん
歴史教養講座「佐紀古墳群と播磨」
　10 月 16 日水９時 30 分～
　場所　あすかホール研修室
　講師　是川  長さん
ふれあい版画教室「こどもと大人のふれあい版画教室」
　10 月 26 日土 10 時～
　講師　左鴻  昌一さん

●●石海公民館　☎ 277-4511 ●●
子ども茶道

　10 月 12・26 日土 13 時 30 分～
　講師　原田  和恵さん

●●太田公民館　☎ 277-4811 ●●
生涯学習講座

「家庭に潜む火災と予防並びに避難訓練」
　10 月２日水 9 時 30 分～
　講師　西はりま消防組合太子消防署
こども現代アート
　10 月 12 日土 13 時 30 分～
　講師　山口  謙二さん
こども華道
　10 月 26 日土 13 時 30 分～
　講師　玉田  恵甫さん（未生流）
健康クッキング
　10 月 29 日火９時 30 分～
　講師　宮中  真智子さん

●●龍田公民館　☎ 276-0044 ●●
パソコン教室
　10 月５・19 日土 13 時 30 分～
　講師　岡田  義憲さん
文化教養講座「笑涯元気！生涯現役！」
　10 月 31 日木 13 時 30 分～
　講師　田口  たえ子さん（健康運動指導士）

●●南総合センター　☎ 277-1102 ●●
人間の生き方講座①「死ぬときに後悔すること 25」
　10 月３日木９時 30 分～　※手話通訳あり
　講師　佐々木  蓮乗さん（西願寺副住職）
人間の生き方講座②「歌い継ぐ 語り継ぐ」
　10 月 24 日木９時 30 分～　※手話通訳あり
　講師　高田  光裕さん（兵庫県人権啓発協会講師）

社会教育・生涯教育

はらっぱ絵本の時間
　ビッグブック「ともだちや」の読み聞かせ会を
開催します。読み聞かせの後は手遊びやリトミッ
クをしたり、動物のお面をかぶって「かごめかごめ」
をしたりして楽しみましょう。

●日時　10 月 23 日水 15 時～ 15 時 30 分
●場所　地域交流館交流ラウンジ
●対象　未就学児

地域交流館『はらっぱ』　☎ 277-6005
入場無料

ヨチヨチグループ（０歳児～１歳児）
　10 月１・８・29 日火
　10 時 30 分～ 11 時 30 分
※第１火曜日は職員による手遊び・絵本などを行

います。
幼児映画会（２歳児～３歳児）

　10 月４・11・18・25 日金
　10 時 30 分～ 11 時 30 分
※職員による手遊び・ミニシアターなどもあります。
子ども映画会（幼児～小学生）
　10 月５日土 10 時～ 11 時

児童館　☎ 277-3880

どなたでも参加できます。

スタインウェイを弾こう 2019
　世界的に有名なスタインウェイピアノ（Ｄ -274）を
コンサートの雰囲気を味わいながら弾いてみませんか。
　11 月 23 日土祝

　開演　① 10 時～　② 13 時～　③ 15 時～　
　対象　小学生以上
　演奏時間　1 人（組）10 分以内２曲まで
　※出入時間を含んでいます、連弾も可能です。
　料金　一人 500 円（当日集金します）
　募集期限　10 月 20 日日 17 時
　※希望時間枠は先着順
　申込方法　あすかホールおよび町ホームページ
　に備え付けの申込用紙を持参、または FAX（276-
　2111）でご提出ください。
あすか寄席名人会
　11 月 24 日日　開場 13 時 30 分～　開演 14 時～　
　料金　3,900 円（全席指定、当日は 500 円増）
　出演者　三遊亭小遊三さん、三遊亭円楽さん
県民芸術劇場「11 ぴきのねことあほうどり」　　
　12 月 22 日日
　開場　13 時 30 分～　開演　14 時～　
　料金　1,000 円（全席指定 当日 500 円増）
※０歳児は無料（ただし座席が必要な場合は有料）
米村でんじろう サイエンスショー
　令和２年 2 月 2 日日
　１回目　開場　12 時 30 分～　開演　13 時～　
　２回目　開場　15 時～　　開演　15 時 30 分～
　料金　2,000 円（全席指定 当日 500 円増）
※ 2 歳まで無料（ただし座席が必要な場合は有料）
　発売開始日　10 月 14 日月　９時～

宝くじ文化公演
「千住真理子と大阪交響楽団の仲間たち」
　令和２年 2 月 16 日日
　開場　13 時 30 分～　開演　14 時～　
　料金　一般 2,000 円　高校生以下 1,000 円

（全席指定 当日 500 円増※宝くじ助成の特別料金です）
　発売開始日　10 月 19 日土 9 時～
ふれあいの祭典和太鼓フェスティバル in 兵庫　
　10 月 26 日土
　開場　12 時 30 分～　開演　13 時～
　出演団体
　【太子町】斑鳩保育所、やよい、あすかの家
　（ゲスト出演）太子高等学校書道部、安養保育園
　【兵庫県太鼓連盟】
　別所ともえ太鼓会（三木市）、南あわじ太鼓衆　

甍（南あわじ市）、播州新宮越部太鼓（たつの市）、
　北摂太鼓（三田市）
　（特別ゲスト出演）野田  浩輔さん（三木市別所

ともえ太鼓会所属、日本太鼓コンテスト大太鼓部
門優勝）

・町内祭り屋台写真展（あすかホールロビー）
　10 月 26 日土～ 11 月 1 日金 9 時～ 18 時
・歴史資料館特別公開「太鼓のお祭り」（歴史資料館）
　10 月 19 日土～ 12 月 1 日日 10 時～ 18 時
・太鼓と祭りに関する図書の展示（図書館内）
　10 月 19 日土～ 24 日木 10 時～ 18 時

※あすかホールミニシアターと創作室は空調更新
工事ため、次の期間は使用できません。

　令和 2 年 1 月 4 日土～ 2 月 29 日土（予定）

あすかホール　☎ 277-2300

子育て学習センター『のびすく』　　☎ 080-8501-1146

整理券配布中

好評発売中

まちの子育てひろば「おひさま」
　対象　未就園児とその保護者

「ミニミニ運動会」
　10 月 11 日金 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　場所　のびすく

「ハロウィンで楽しもう」　※仮装も可能です
　10 月 25 日金 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　場所　役場地域交流館２階和室

かがやきコンサート
　のびすくで活動している親子グループや自主活
動グループなどが発表するコンサートです。会場
へお越しになった皆さんで一緒に楽しみましょう。
　11 月４日月 10 時 30 分～ 12 時
　場所　あすかホール中ホール

どちらの行事も
どなたでも参加できます。

町民体育大会（グラウンドゴルフ）
　10 月 22 日火 9 時～　場所　町民グラウンド
ローンボウルス大会
　11 月３日日 9 時～　場所　児童館西ローンボウルス場
テニス大会

　11 月 10 日日 9 時～　場所　総合公園テニスコート
ソフトボール大会（一般の部）
　11 月 10 日日９時～　場所　町民グラウンド
マラソン大会
　12 月 14 日土９時～　場所　総合公園陸上競技場

総合公園陸上競技場 ☎ 277-2296 町民体育館は休館中です

募集中

好評発売中

祝

どなたでも参加できます。
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い思いにデコレーション思 こどもスイーツ教室

8 月 7 日、児童館でこどもスイーツ教室を開催し、
参加した子どもたちは、カップケーキ作りに挑
戦しました。チョコレートやフードペンを使っ
て、好きな動物や模様などを作り、飾り付けに
一生懸命取り組みました。出来上がったカップ
ケーキを「家族に見せたいから」と、持って帰
る子どもが多く、お菓子作りを通して人を想う
大切さを学びました。

8 月 11 日、茅ヶ崎市で開催された「ちがさき宇
宙記念日」に JAXA 宇宙飛行士・野口聡一さん
の母校である斑鳩小学校の児童が参加しました。
講演会では、宇宙飛行のミッションへの意気込
みや斑鳩小学校での思い出も語られました。野
口さんと児童の交流の場も設けられ、子どもた
ちの夢と希望を大きく育んでいただきました。

8 月 18 日、あすかホール創作室で理科実験教室
を開催しました。この教室では、姫路南高校の
生徒が一日講師となり、参加した子どもたちに
理科の楽しさを教えていました。子どもたちは、
万華鏡や水中エレベーター（浮沈子）を作ったり、
高校生からの理科クイズに積極的に答えたりと、
楽しく勉強していました。

校生が先生になりました高 理科実験教室

８月 21 日、斑鳩寺周辺で太子夏会式が開催さ
れました。天候悪化を想定し、ステージイベン
の会場は斑鳩小学校となりましたが、ダンスや
漫才ショーなどで会場は盛り上がりました。ま
た、恒例のミスひまわりコンテストでは、第 37
代ミスひまわりに船本亜祐実さん（写真左）と
永田彩花さん ( 写真右 ) が選ばれました。

37 代ミスひまわりが決定第 太子夏会式

口宇宙飛行士を応援しています

宇宙飛行士・野口聡一さんとの交流野

8 月 18 日、あすかホールで太子町子ども会連絡
協議会によるオセロ大会が開催されました。真
剣な眼差しで試合に臨む子や笑顔で楽しむ子が
いるなど、それぞれが夏休みの思い出に残る試
合を展開しました。低・高学年ともに、上位８
位までに入賞した子は、9 月にたつの市で開催さ
れた西播磨子ども会オセロ大会に出場しました。

習の成果を発揮しました練 オセロ大会


