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こうえんだより5 MAY  2026

SGK_TAISHI  MONTHLY INFORMATION
こども硬筆教室    多目的室１　
5/2・9・16・17・23    9:00～9:45 
参加費 700 円（45分）年少～小学生。
持ち物など詳しくはお問い合わせを。
問  080-1501-3635( 江見 )

ハルモリーナ  分類のないコミュニティ
5/13・20・27（水）11:00～16:00
多目的室 1 　   参加費 300 円  
好きを通して自然と人と繋がる場所。
問  Instagram @harmolina_yurutto_marche

公園の屋外で楽しもう！

体験学習施設でやってるよ！にぎわいルームで無料体験♪

福 yoga～スッキリ身体整うヨガ  
5/15（金）28(木）10:00～10:50 
頑張るママなど、女性限定。参加費1000円。
持ち物などお知らせしますのでご予約を。
問  Instagram @fukuyoga（福田）

屋外の予定は雨天中止の可能性あり
気になる時はお問い合わせを✨

施設休みの日は
広い駐車場が
閉まっています

イベントの予定が重なる時は駐車場の
混雑に注意⭐ 乗り合わせがオススメ！

屋外でのイベント 屋内でのイベント

朝の健康運動　
毎週土曜日 7:30～8:15　
簡単なエクササイズ・ウォーキング。
無料。お気軽に♪運動不足解消にも。
問  とし内科×CrungeFitness

ストレス解消ヨガ・キャンドルヨガ
朝 5/10・24（日）  9:00～10:00
夜 5/16（土）19:30～20:30
各 60 分　参加費 700 円　要予約 詳しくは問合せを。
問   090-3161-7343（平郡）

へぐり

へぐり

2・3・10・16・17・23・24・
30・31　タグラグビー教室

9日　タグラグビー
10日　斑鳩親睦サッカー
16土　西播中学記録会
17日　（体）町長旗争奪
　　　　　　社会人野球大会
30土　東芝労組ソフトボール大会
31日　第93回ソフトボール大会

3日　井口杯
10日　第53回テニス大会

陸上競技場

町民グラウンド

多目的広場

テニスコート

公園内の運動施設でも
いろんなイベントが
行われているよ！

にぎわいデーのイベント

ゴミひろい de  SDGs
毎週土曜日 10:30～16:00 　随時受付
公園内に落ちているゴミをひろってきてね！

ヨウコさんの 絵本よみきかせ
5/30 （土）10:30～11:00 ごろ
みんながよく知っている名作絵本や大型絵本、
紙芝居のよみきかせ。予約不要、出入自由。

あおぞら紙芝居＆草花遊び
5/31 （日）11:00～
ウッドデッキで紙芝居をよんだり、
公園にある草花であそびます。
問 Instagram  @haruka_oniwa.shokuiku（たかだ）

紙ひこうき作って飛ばそう♪
5/23（土）10:30～16:30
紙ひこうきをつくって飛ばしてみよう。紙ひこ
うきが得意なコーディネーターがサポート。

ZUMBA ダンスフィットネス
5/20（水）10:15～11:00
ダンス未経験でも大丈夫！音楽に合わせ
て楽しく踊るダンスフィットネス。
 参加費 1,500 円 (12 歳以下無料）
問  Instagram @mami_fit_3ness

アタッチメントベビーマッサージ
5/29（金）10:00～11:30 
ベビーマッサージ、ふれあい遊び、絵本…
赤ちゃんとの癒しの時間。2ヶ月～2歳ごろ。
参加費 1500 円（オイル代込・写真つき）。 
問  Instagram @green.finger.house

和太鼓教室（笑徳太鼓）  
5/13・27   9:30～　5/14・28  13:00～
90分。初回体験料（楽器使用料）500 円。
体験・飛込見学OK。問い合わせも歓迎。
問  090-9629-1234（柴田）Instagram @miku.shibata.39

リトミックりとりと　
5/22（金）  11:30～12:00
親子で音楽を楽しみながら集中力や想
像力を養います。3歳頃まで。  要予約。
参加費 700 円。初回無料。
問   Instagram @ritorito_wada 

お太子木こりん（整備）
5/10（日）9:30～15:00　
松田山外周の整備活動。初心者歓迎。
体験学習施設前集合。道具貸出や服装
などお知らせがあるので事前連絡を。
問   お太子木こりん（松岡）LINE→

松田山

お太子木こりん（冒険部）
5/17（日）10:00～12:00ごろ　
アスレチック、木工、森の木に名札付け
自由に遊ぶ森のプレーパーク。予約不要。
問   お太子木こりん（松岡）LINE→

松田山

@sgk_taishi

＼最新情報はこちらで／

TAISHI FARMERS MARKET
5/24（日）10:00～　
採れたての新鮮な野菜を農家さんから
直接買える！月に 1度のマーケット。
問   Instagram @taishi_farmersmarket

パックウォーク　愛犬と絆を深めるお散歩
5/23（土）16:00～17:30ごろ　
犬について楽しく学び、問題解決しながら
皆で一緒に穏やかな散歩をしましょう！
参加費 1組 5,000 円　定員 10組程度
問   Instagram @calmstatedogs

芝生で満月ヨガ
5/2（土）18:30～19:30　体験学習施設付近
いつも室内でやっているヨガ、春の満月の夜に芝生で。
参加費 700 円　要予約　詳しくは問合せを。
問   090-3161-7343（平郡）

に　　毎週土日はにぎわいデー！
◎遊具の無料貸出 ◎こうえんビンゴ　
◎絵本コーナー ◎休憩スペース（飲食OK）
◎お絵描きコーナー ◎公園利用相談　など

公園で何かやってみたい方は Instagramの
DMか電話（0791-72-8716）でお気軽に
お問い合わせください☺

多目的室２

多目的室 2

子どもも
楽しめる！

香りでホッとひといき
5/16 （土）13:30～15:30 ごろ
お話しながらあなたの香りを見つけて
お持ち帰りいただきます。無料。
問 Instagram  @tsunagu0202（香りケア処つなぐ・八木）

2土　土曜記録会
3日　キッズバレンジャー
9日　土曜記録会
10日　どろんこサッカー
16土　西播中学校記録会
23土　土曜記録会
17～31　芝生養生のため使用不可

※予備日や利用不可日、駐車場
　利用の予定は記載していません

今何やってるかがわかるし、
お天気が気になる時☔は
開催されるかをチェック！
最新情報をGET🎶
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総合公園 を も っ と た の し く

丸尾建築総合公園を使って
イベントをやっている人は
だれでも「こうえんだより」に

掲載できます！

Instagramか電話で
ご連絡ください🎶

遊具広場付近

多目的室 1

多目的室 1

香りで整えるセルフケア講座
5/24（日）17:30～19:00 
忙しい人でもできるセルフケアを学ぶ講座。
アロマスプレーつき。参加費 3,500 円（要予約）。 
問 Instagram  @tsunagu0202（香りケア処つなぐ・八木）

多目的室 1

ゆるりらケア～セルフリンパケア
5/22（金）11:00～12:00 
自分の手で体にふれて、からだのめぐりを
整えるケア。参加費 1,000 円（要予約）。 
問  Instagram @kaori.yururira（もりた）

多目的室 1

多目的室 1

きのねのね体軸運動教室
大人 5/10（日）21（木）10:00～　
正しい身体の使い方が身につく体操プロ
グラム。体軸育てましょう。参加費 600 円。
問   080-5349-4839（井川）

Instagramはイベントの
お知らせをストーリーで
シェアしています🎶
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公園使用のご相談や本紙についてのお問い合わせ先

公園を使って何かやりたい方の相談に乗ります！　随時　
公園は、意外と自由につかえるんです。書類の書き方やイベント内容の相談も。
季節のいいときには、たくさんの来場者に向けての営利活動もオススメ！
これまでの利用事例などをもとに、コラボの可能性なども含めて相談にのります。

にぎわいデー実施日の多目的室１での無料体験コーナー
初めてイベントするときはちょっと不安なもの。自分で部屋を借りたり公園使用の
申し込みをする前に、まずはお試しで無料企画をやってみたい方にオススメ。
にぎわいデーに合わせて小さな無料体験コーナーをやってみることができます。

一般社団法人なないろめがね（担当：長谷川）
電　話　0791-72-8716　　メール　info@7iro.glass
Instagramをご利用の方はメッセージをお送りいただくのも大歓迎♪

陸上競技場

管理事務所

テニスコート

町民グラウンド
P

P

WC

P

松田山

柳池

すなば

ボルダリング

体験学習施設WC 遊具

遊具

に

丸尾建築総合公園
住所：　〒671-1575 揖保郡太子町佐用岡９２

電話：　079-277-2296（管理事務所）
※月曜日・祝日の翌日はお休みです

体験学習施設多目的室１の解放　10:30～16:30　
公園をもっと楽しむためのサービスと、室内で過ごす時間をご提案します。
◎遊具の無料貸出　◎こうえんビンゴ　◎こうえんクロスワード
◎休憩スペース（飲食OK）　◎お絵描きコーナー　◎絵本コーナー　など
※ 公園利用の一部としてのご利用をお願いしております。長時間の滞在や占有などについては
　お声がけさせていただき、ご遠慮いただく場合があります。

兵庫県太子町

毎週土・日は、にぎわいデー！

5MAY　2026

SGK_TAISHI  MONTHLY INFORMATION
こうえんだより

兵庫県太子町・丸尾建築総合公園イベントスケジュール　2026 年 5月号

遊具の貸し出し

＠体験学習施設 多目的室１

運営
一般社団法人なないろめがね
■ にぎわいコーディネーターをお呼び出しください。

電話   0791-72-8716　           Instagram→

土日は現地に
　います♪

なわとび、バドミントン、ボール、
すなばセット、竹ぽっくりなどを
貸し出しています。
※Instagramフォロワー特典

にぎわいデーは
手ぶらできても
楽しめるよ！

に

お絵描きコーナー
大きな紙にクレパスでお絵描きで
きるコーナー。暑い時や寒い時、
外遊びに疲れてちょっと休憩した
い時などに。

に

こうえんビンゴ
公園にあるものを見つけて、ビン
ゴを完成させよう。たくさん見つ
けたら、おやつがもらえます。
ちょっとむずかしいなぞとき「ぱー
くさーち」や、大人と一緒にチャレ
ンジする「こうえんクロスワード」
もあります。
絵を描いて
新しいビンゴを
作ってくれる
のも大歓迎♪

に

無料体験イベント
絵本読み聞かせや英語など、ボラン
ティアによる室内の体験イベント。
子育てサロンやリトミックなど平日
に実施しているイベントの無料体験
もあります。
こんなイベント
やってみたい！
という相談にも
のります。

に

こうえんだよりは、総合公園体験学習施設運営業務委託の一環として
一般社団法人なないろめがねが作成しています。

太子町総合公園は2025年6月から丸尾建築総合公園になりました ☺

陸上競技場、整備完了！リニュアルオープン！


